
Σύντομο Βιογραφικό – Εβελίνα Πρεβέντη  
 
Η Εβελίνα Πρεβέντη είναι Ψυχολόγος, απόφοιτη του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Κατέχει Μεταπτυχιακό Τίτλο Σπουδών στις «Στρατηγικές 
Αναπτυξιακής & Εφηβικής Υγείας» της Ιατρικής Σχολής Αθηνών (ΕΚΠΑ), με 
επιστημονικό προσανατολισμό στην ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων, την 
πρόληψη και την ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση. Είναι επιστημονική συνεργάτιδα 
στη Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) του Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού», ενώ παράλληλα δραστηριοποιείται κλινικά ως ψυχολόγος σε 
διεπιστημονικό ιατρείο στη Λάρισα. Έχει αναλάβει θέσεις ευθύνης σε 
προγράμματα ψυχικής υγείας, συναισθηματικής νοημοσύνης και υποστήριξης 
ευάλωτων πληθυσμών και συμμετέχει ενεργά σε δράσεις πρόληψης και 
προαγωγής της υγείας. Είναι εκπαιδευμένη στη χορήγηση και ερμηνεία 
ψυχομετρικών εργαλείων, όπως το προβολικό τεστ Rorschach και η κλίμακα 
νοημοσύνης WISC-V για παιδιά και εφήβους. Έχει συμμετάσχει ως εισηγήτρια και 
μέλος οργανωτικής επιτροπής σε συνέδρια Παιδιατρικής και Εφηβικής Ιατρικής 
της Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής. Το επιστημονικό και επαγγελματικό της 
έργο εστιάζει στην προαγωγή της ψυχικής υγείας, την εφηβική ανάπτυξη και τη 
σύνδεση πρόληψης, εκπαίδευσης και δημιουργικής έκφρασης. 


