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Σύντομη βιογραφία 

Ο Δημήτρης Θ. Παπαδημητρίου γεννήθηκε το 1971 στη Θεσσαλονίκη και μεγάλωσε στην Αθήνα όπου και αποφοίτησε με 

άριστα από τη Βαρβάκειο Πρότυπο Σχολή. Εισήχθη με την 1η με Πανελλαδικές εξετάσεις στο Ιατρικό Τμήμα της Σχολής 

Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών όπου και έλαβε το πτυχίο της Ιατρικής, την Ειδικότητα της Παιδιατρικής και την 

Διδακτορική του Διατριβή στην Παιδιατρική με ερευνητική εργασία στην Παιδοενδοκρινολογία. Μετεκπαιδεύτηκε επί 4ετία 

στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία. Αρχικά έλαβε διετές Διαπανεπιστημιακό Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (Diplôme Inter-

Universitaire) στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία από το Πανεπιστήμιο Paris V, με κλινική εκπαίδευση στο 

Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο Παρίσι, αποκτώντας επαγγελματική εξειδίκευση για την 

άσκηση της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και του Σακχαρώδη Διαβήτη στην Γαλλική Δημοκρατία. Μετεκπαιδεύτηκε επίσης 

για 1 έτος στην Ιατρική Παιδαγωγική (Diplôme Universitaire) στο Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier της Grenoble στη Γαλλία - 

αποκτώντας παιδαγωγική επάρκεια στην διδασκαλία της ιατρικής. Στο ίδιο Πανεπιστήμιο, στην Ιατρική Σχολή και στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο (Centre Hospitalier Universitaire Grenoble) εργάστηκε ως Επικεφαλής Πανεπιστημιακής Κλινικής 

(Chef de Clinique des Universités, ο 1ος από τους 3 βαθμούς ακαδημαϊκής καριέρας στη Γαλλία, αντιστοιχούσα στον βαθμό του 

Λέκτορα) με αντικείμενο την Παιδιατρική - Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία σε κανονική έμμισθη οργανική θέση 

για 2 χρόνια. Το 2024 έλαβε διετές MSc “Research in Female Reproduction” του Διατμηματικού ΜΠΣ (Ε.Κ.Π.Α. και ΠΑ.Δ.Α.). 

Από τον Δεκέμβριο του 2005, ανέλαβε και οργάνωσε το Τμήμα Παιδιατρικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη του 

Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, και σήμερα διευθύνει πλέον την Παιδοενδοκρινολογική Κλινική του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών. 

Διετέλεσε Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης, Πανεπιστημιακός και Ακαδημαϊκός Υπότροφος πλήρους απασχόλησης της Γ’ 

Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Αττικό Νοσοκομείο επί 11,5 χρόνια (2006-2017). Ήταν υπεύθυνος του 

Ενδοκρινολογικού Ιατρείου της Μονάδας Εφηβικής Υγείας της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. για 2 ακαδημαϊκά έτη (2015-

2017). Υπηρέτησε ως Ακαδημαϊκός Υπότροφος στο Ιατρείο Υποδοχής Εφήβων με Ενδοκρινικά Νοσήματα της Μονάδας 

Ενδοκρινολογίας της Β΄ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. από τον Μάϊο του 2021 ως τον Αύγουστο του 2023. 

Έχει διδάξει στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα «Παιδιατρικών Νοσηλευτών - Εκπαιδευτών Παιδιού και Οικογένειας με 

Σακχαρώδη Διαβήτη» (2015-2017) του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Ε.Κ.Π.Α., από το ακαδημαϊκό 

έτος 2021-2022 ασκεί διδακτικό έργο στο ΠΜΣ «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή» και από το 2022 στο ΠΜΣ «Ενδοκρινικές 

Νεοπλασίες» της Χειρουργικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. και στο ΠΜΣ «Σύγχρονη πρόληψη και αντιμετώπιση 

παιδιατρικών νοσημάτων» της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Διδάσκει  από το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 

στα προπτυχιακά υποχρεωτικά κατ’ επιλογήν μαθήματα της Ενδοκρινολογίας και της Νεογνολογίας στην Ιατρική Σχολή 

Αθηνών και δίδαξε κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2020-21, 2021-22, 2022-23 στο Προπτυχιακό μάθημα Μεταβολισμός ΙΙ του 

Τμήματος Διαιτολογίας και Διατροφολογίας της Σχολής Επιστημών Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού και Διαιτολογίας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Κατά το τελευταίο ακαδημαϊκό έτος δίδαξε στα Προπτυχιακά Παιδιατρική Ι και ΙΙ του Τμήματος 

Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην οποία εξελέγη Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής - 

Παιδικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας τον Μάιο του 2023. Από τον Σεπτέμβριο του 2023 στελέχωσε το Ιατρείο Νεογνικής - 

Παιδικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας του Π.Γ.Ν.Λ. Τον Ιούνιο του 2024 εξελέγη και 16/01/2025 διορίστηκε Αναπληρωτής 

Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Έχει συμπληρώσει 20ετή εκπαίδευση και προϋπηρεσία σε Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία. Έχει εκπονήσει πάνω από 120 

διεθνείς επιστημονικές μελέτες, εκ των οποίων 58 πλήρεις δημοσιεύσεις σε περιοδικά indexed in PubMed, , εκ των οποίων οι 

24 από το 2021, με h-index 18 (5-yr h-index 12), h-10 index 30 (5-yr h-index 20) και 1152 συνολικές παραθέσεις εκ των οποίων 

οι 586 από το 2019. Έχει επίσης 13 δημοσιευμένες περιλήψεις (PubMed Central), και τουλάχιστον 60 δημοσιευμένα abstracts 

σε supplements περιοδικών indexed in PubMed. Έχει 6 προφορικές ανακοινώσεις σε Διεθνή - Παγκόσμια Συνέδρια, έχει 

διατελέσει Moderator στο ENDO (Endocrine Society), επανειλημμένα κριτής εργασιών τόσο στο ENDO όσο και στο ESPE 

(European Society of Pediatric Endocrinology) ενώ στις 15.05.23 παρέδωσε διάλεξη ως προσκεκλημένος ομιλητής με θέμα 

‘Role of Vitamin D in the prevention of T1 and T2 Diabetes’ από την ESE (European Society of Endocrinology) στο 25th European 

Congress of Endocrinology, στην Κωνσταντινούπολη.    
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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο:   Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου   

Ημερομηνία γέννησης: 7 Μαρτίου 1971 

Τόπος γέννησης:  Θεσσαλονίκη 

Υπηκοότητα:    Ελληνική 

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος, 2 παιδιά 17 και 12 ετών 

Διεύθυνση οικίας (Ελλάδα): Ροδόπης 2Α, 13676, Θρακομακεδόνες, Αχαρνές Αττικής 

Τηλέφωνα οικίας (Ελλάδα): 2114019356, κινητό: 6932454225 

Διεύθυνση εργασίας:                 Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Λ., Μεζούρλο Λάρισα, 

Λ. Κηφισίας 58, 15125 Μαρούσι 

Τηλέφωνα εργασίας:  +306932454225, +30 700 700 3636 (ENDO), +302106106406 

Φαξ:   +302144120127 

 
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: dtpapad@uth.gr; pedoendo.pgnl@gmail.com; info@pedoendo.gr; info@pedoendo.net  
 
Ιστότοπος:   www.pedoendo.gr;  www.pedoendo.net 
 
ORCID ID:   https://orcid.org/0000-0002-6083-3560 
 
Ειδικότητα:   Παιδίατρος 
Εξειδίκευση:   Παιδοενδοκρινολόγος 

  

2. ΠΑΡΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

• Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (εκλεγείς 13/06/2024, διορισθείς 16/01/2025) 

• Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Τμήματος Ιατρικής, Σχολής Επιστημών 
Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, εκλεγείς 31/5/23 Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗ Γ.Σ..pdf, σε σύμβαση από 1.9.23-σήμερα Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ 
ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΕΡΓΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΠΙΣΚΕΠΠΤΗ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf. 

• Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Κοιν. απασχόλησης έκτακτου προσωπικού από ΕΛΚΕ 47370-24.10.23.pdf, 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ Π.Γ.Ν.Λ..pdf, Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΣΥΜΒΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΜΕ ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ.pdf και Υπεύθυνος του Ιατρείου 
Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας έως σήμερα Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\54342-
5.12.2023_ΒεΒαίωση υπευθυνότητας Ιατρείου.pdf 

• Επιστημονικός Διευθυντής Παιδοενδοκρινολογίας Ομίλου Ιατρικού Αθηνών  

• Ιδιωτικό Ιατρείο, Pediatric Endocrine Clinics Ι.Κ.Ε., www.pedoendo.gr; www.pedoendo.net  
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3. ΒΑΣΙΚΕΣ, ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ, ΤΙΤΛΟΙ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  

3.1 Βασικές σπουδές: 

• Απολυτήριο Λυκείου: Βαρβάκειος Πρότυπος Σχολή, 1988, Βαθμός: Άριστα. Επιτυχία με την 1η στις 
Πανελλαδικές Εξετάσεις. Αντίγραφα πτυχίων\ΑΠΟΛΥΤΉΡΙΟ ΛΥΚΕΙΟΥ.pdf 
 

• Ξένες Γλώσσες:  
- Αγγλικά: 1st Certificate, Grade B Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\First Certificate.pdf 
- Γαλλικά: Diplôme d’Etudes Supérieures III Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\superieur 3.pdf 
- Γερμανικά: Deutch as Fremdsprache Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\Deutch as Fremdsprache.pdf 
-  

3.2 Προπτυχιακή εκπαίδευση και άδεια Άσκησης Ιατρικού Επαγγέλματος 
 
1995: Πτυχίο Ιατρικής, Ιατρικό Τμήμα Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Πατρών. Βαθμός πτυχίου: «Λίαν 
Καλώς» 7-11-95 Αντίγραφα πτυχίων\ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ.pdf.  
Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος: 22-12-1995, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση  Αχαΐας, Αρ. Πρωτ. Ε2/ 31195 
Αντίγραφα πτυχίων\ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ.pdf 

 
3.3 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση – τίτλοι 

 
Όλα τα έγγραφα εξωτερικού φέρουν επίσημη μετάφραση και είναι πιστοποιημένα είτε με την σφραγίδα της Χάγης 
(Μεταπτυχιακός Επαγγελματικός Τίτλος Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Σακχαρώδη Διαβήτη, Τίτλος επίσημης 
έμμισθης εξειδίκευσης στην Παιδοενδοκρινολογία), είτε με την επίσημη σφραγίδα και πιστοποίηση γνησιότητας 
του Ελληνικού Προξενείου της Grenoble στη Γαλλία, είτε με την επίσημη σφραγίδα της Γαλλικής Πρεσβείας 
(διάφορα έγγραφα – βεβαιώσεις) ή/και του Γαλλικού Ινστιτούτου Αθηνών (πτυχία), επίσημη υπηρεσία της Γαλλικής 
Πρεσβείας στην Αθήνα. 
 
3.3.1 Ειδικότητα Παιδιατρικής (22.1.04) μετά από επιτυχείς εξετάσεις τον Δεκέμβριο του 2003 Αρ.Πρωτ. 
Ε2/1324/2004–Δ/νση Υγείας Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Αχαΐας. Επισυνάπτονται η άδεια Ιατρικής Ειδικότητας 
Παιδιατρικής Αντίγραφα πτυχίων\ΑΔΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ.pdf και ο τίτλος Ιατρικής ειδικότητας 
Παιδιατρικής Αντίγραφα πτυχίων\ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ.pdf. 
Από τα 4 χρόνια ειδίκευσης στην Παιδιατρική Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf, ο ένας 
χρόνος ήταν στην Παιδοενδοκρινολογία με 6 μήνες στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας της Παιδιατρικής 
Κλινικής του Πανεπιστημίου Πατρών υπό την καθηγήτρια Κα Β. Ε. Σπηλιώτη) και 6 μήνες στην 
Παιδοενδοκρινολογική Κλινική του Παιδιατρικού Νοσοκομείου St Vincent de Paul, στο Παρίσι, Γαλλία, υπό τους 
καθηγητές J-L Chaussain και J-C Carel Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ St VINCENT DE PAUL ΠΑΡΙΣΙ.pdf, και 6 μήνες στην Νεογνολογία. 

 
3.3.2 Επίσημη Εξειδίκευση στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και τον Σακχαρώδη Διαβήτη της Γαλλικής 
Δημοκρατίας, 
 
3.3.2.1 με την λήψη του προβλεπόμενου διετούς ενιαίου μεταπτυχιακού της Γαλλικής Δημοκρατίας: 

 
«DIPLOME INTERUNIVERSITAIRE ENDOCRINOLOGIE ET DIABETOLOGIE PEDIATRIQUES», Université Paris V, Paris, 
France, Ακαδημαϊκά έτη 2001-02 & 2002-3. Μετεκπαίδευση (διετής) στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και 
Διαβητολογία, Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf τίτλος προσδίδων επαγγελματική κατοχύρωση Παιδοενδοκρινολόγου 
– Παιδοδιαβητολόγου στην Γαλλική Δημοκρατία. Επισυνάπτεται απόφαση του ΔΟΑΤΑΠ με αριθμό πράξης 
H10Μ27/2021, 8.12.2021 Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΔΟΑΤΑΠ DIU ENDOCRINOLOGIE.pdf, με τον οποίο ο εν 
λόγω τίτλος χαρακτηρίζεται ως τίτλος επαγγελματικής εξειδίκευσης, ενώ επισυνάπτονται το έγγραφο του Παν-
γαλλικού Ιατρικού Συλλόγου, με το οποίο ο εν λόγω τίτλος προσδίδει επαγγελματικά δικαιώματα εξειδίκευσης στην 
Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και τον Σακχαρώδη Διαβήτη στην Γαλλική Δημοκρατία Αντίγραφα πτυχίων 
αλλοδαπής\ΕΠΙΣΗΜΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ DIU ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΑΣ ΩΣ 
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ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΝΓΑΛΛΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ Titres et mentions autorisés sur les plaques.2019.pdf, καθώς 
και οι αιτήσεις αναγνώρισης της Εξειδίκευσης στην Παιδοενδοκρινολογίας (Αρ. πρωτ. 69270/29.12.23) Αντίγραφα 
πτυχίων\ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ.pdf και της Εξειδίκευσης 
στον Σακχαρώδη Διαβήτη (Αρ. πρωτ. 69269/29.12.23) Αντίγραφα πτυχίων\ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 
ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ.pdf, οι οποίες υποβλήθηκαν στις αντίστοιχες επιτροπές του ΚΕΣΥ μέσω της αρμόδιας 
Διεύθυνσης του Υπουργείου Υγείας: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΤΡΩΝ, ΛΟΙΠΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. 

 
Και με την 

 
3.3.2.2 Επίσημη έμμισθη διετής εξειδίκευση σε οργανική έμμισθη θέση ισοδυναμούσα με θέση Λέκτορα της 
Γαλλικής Δημοκρατίας: 

 
Certificat de Clinicat, Université Joseph-Fourrier, Grenoble, France – Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble 
(2005) Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΞEΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf: “Chef de 
Clinique des Universités”, «Επικεφαλής Πανεπιστημιακής Κλινικής»– Τίτλος διετούς πανεπιστημιακής 
εξειδίκευσης και ο πρώτος βαθμός πανεπιστημιακής καριέρας στη Γαλλία (3 συνολικά βαθμοί Chef de Clinique, 
Maître de Conférences des Universités, Professeur des Universités), ισοδυναμούσα με τον εισαγωγικό βαθμό στο 
Ελληνικό ακαδημαϊκό σύστημα. Ο υποψήφιος υπηρέτησε σε οργανική έμμισθη θέση του Γαλλικού Κράτους με 
διετή σύμβαση (2003-2005) τόσο με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble (CHU-Grenoble), όσο και με το 
Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, λαμβάνοντας μισθό τόσο από το Πανεπιστήμιο Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ JOSEPH - FOURIER.pdf όσο και από το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf με πλήρη 
ακαδημαϊκά (κλινική εκπαίδευση και μαθήματα στους φοιτητές και στους ειδικευομένους, εξεταστής σε 
προφορικές και γραπτές εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή καθώς και από έδρας διδασκαλία στην Ιατρική Σχολή) και 
πλήρη νοσοκομειακά καθήκοντα στην Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική του CHU-Grenoble.  

 
Επισυνάπτεται αναλυτική βεβαίωση Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ LOGBOOK ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf του Διευθυντή της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου CHU Grenoble 
Καθηγητή Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Dominique Plantaz σχετικά με τα καθήκοντα και 
την προϋπηρεσία του Υποψηφίου ως α) Επικεφαλής της Πανεπιστημιακής Κλινικής Β1 (12 κλίνες με 
προγραμματισμένες νοσηλείες όλων των εξειδικεύσεων της Παιδιατρικής. Το ιατρικό προσωπικό αποτελείτο εκτός 
από τον υποψήφιο, από 2 ειδικευόμενους παιδιατρικής και 3 φοιτητές 5ου και 6ου έτους και ως 
Παιδοενδοκρινολόγου του νοσοκομείου με αυτόνομο εξωτερικό ιατρείο, ως μόνου εφημερεύοντα ειδικευμένου 
Παιδιάτρου με πλήρη ευθύνη των επειγόντων, της κλινικής βραχείας νοσηλείας των επειγόντων (12 κλίνες), της 
Γενικής Παιδιατρικής Κλινικής (40 κλίνες), της Παιδο-ογκολογικής κλινικής (20 κλίνες) και της κλινικής 
προγραμματισμένων νοσηλειών B1 (12 κλίνες). 
Επισυνάπτεται επίσης αναλυτική βεβαίωση-συστατική επιστολή του υπεύθυνου καθηγητή Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας του CHU-Grenoble αειμνήστου Pr Philippe Garnier Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf. 
Επισυνάπτονται η απόφαση της πρόσληψης στο Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier και στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
της Grenoble Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ JOSEPH-FOURIER ΚΑΙ ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ GRENOBLE.pdf καθώς και βεβαίωση υπηρεσίας από τον Πρύτανη του 
Πανεπιστημίου Joseph-Fourier Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΩΣ CHEF DE CLINIQUE DES 
UNIVERSITES ΠΡΥΤΑΝΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf. 

 
3.3.3 «DIPLOME D'UNIVERSITE DE FORMATION A LA PEDAGOGIE MEDICALE ET AUX TECHNIQUES 

D’ENSEIGNEMENT» Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, Grenoble, Γαλλία, Ακαδημαϊκό έτος 2004-05 
Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf. 
Μετεκπαίδευση (μονοετής) στην Ιατρική Παιδαγωγική, τίτλος προσδίδων παιδαγωγική επάρκεια στην 
διδασκαλία της ιατρικής επιστήμης στην Γαλλική Δημοκρατία. Επισυνάπτεται απόφαση του ΔΟΑΤΑΠ με 
αριθμό πράξης H10Μ28/2021, 9.12.2021 Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΔΟΑΤΑΠ DU PEDAGOGIE 
MEDICALE.pdf, με τον οποίο ο εν λόγω τίτλος χαρακτηρίζεται ως τίτλος επαγγελματικής εξειδίκευσης. 
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file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20LOGBOOK%20ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ%20ΚΑΙ%20ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20LOGBOOK%20ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ%20ΚΑΙ%20ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ%20ΕΠΙΣΤΟΛΗ%20ΚΑΘΗΓΗΤΗ%20ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ%20ΕΠΙΣΤΟΛΗ%20ΚΑΘΗΓΗΤΗ%20ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΑΠΟΦΑΣΗ%20ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ%20ΣΤΟ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ%20JOSEPH-FOURIER%20ΚΑΙ%20ΣΤΟ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ%20ΤΗΣ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΑΠΟΦΑΣΗ%20ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ%20ΣΤΟ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ%20JOSEPH-FOURIER%20ΚΑΙ%20ΣΤΟ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ%20ΤΗΣ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΩΣ%20CHEF%20DE%20CLINIQUE%20DES%20UNIVERSITES%20ΠΡΥΤΑΝΗ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΩΣ%20CHEF%20DE%20CLINIQUE%20DES%20UNIVERSITES%20ΠΡΥΤΑΝΗ%20ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ%20GRENOBLE.pdf
file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ%20ΤΙΤΛΟΣ%20ΙΑΤΡΙΚΗΣ%20ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ%20ΚΑΙ%20ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf
file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/ΔΟΑΤΑΠ%20DU%20PEDAGOGIE%20MEDICALE.pdf
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3.3.4 17ο Θερινό Σχολείο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ESPE (2004), Bled, 
Slovenia, 13-17.09.2003, Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\2003 17th Summer Shool of the ESPE in Bled-
Slovenia, September 13th -17th 2003.pdf 

 
3.3.5 Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής αντλιών ινσουλίνης, 2004. Η εκπαίδευση έγινε στο Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο της Grenoble, και η πιστοποίηση ελήφθη μετά από επιτυχείς γραπτές εξετάσεις 20.10.2004, 
Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΑΝΤΛΙΩΝ.pdf 

 
3.3.6 Διδακτορική Διατριβή στην Παιδοενδοκρινολογία, 2008, Πανεπιστήμιο Πατρών Αντίγραφα 

πτυχίων\ΤΙΤΛΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf «Απάντηση της Αυξητικής Ορμόνης μετά από προκλητή 
εξέταση με GHRH και GHRP-6 σε παιδιά με Κλασσική Ανεπάρκεια και με Νευροεκκριτική Δυσλειτουργία 
της Αυξητικής Ορμόνης» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΔΙΑΤΡΙΒΗ Δ. Θ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ.pdf. Δημοσιευμένη 
εργασία της διδακτορικής διατριβής: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18772594/, Αρχεία 
δημοσιεύσεων\Combined Growth Hormone-Releasing Hormone.pdf 
 

3.3.7 Διετές Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή» MSc in 
“Research in Female Reproduction”, Αντίγραφα πτυχίων\ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ_ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΕΡΑΤΩΣΗΣ.pdf Ε.Κ.Π.Α. 2024. Η διπλωματική εργασία του μεταπτυχιακού με τίτλο: «Μονοθεραπεία με 
αναστροζόλη σε κορίτσια με νωρίς ήβη και κακή πρόγνωση αναστήματος ενηλίκου» Αρχεία 
δημοσιεύσεων\ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf, 
έγινε δεκτή για δημοσίευση Αρχεία δημοσιεύσεων\Your manuscript is accepted - 1366970.pdf και 
αποτελεί την 50η πλήρη δημοσίευση του υποψηφίου Αρχεία δημοσιεύσεων\1366970_Manuscript.PDF, 
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract  

 

Σημειώσεις 

Ο υποψήφιος ήδη από το 5ο έτος της Ιατρικής Σχολής, ήταν Βοηθός στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας της 
Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Π.Π.Γ.Ν.Π. υπό την καθηγήτρια Κα Β. Ε. Σπηλιώτη, παρακολουθώντας τις 
εργασίες τις Μονάδας καθ’ όλη την διάρκεια της ειδικότητας αλλά και μετέπειτα στην αναμονή για Ειδικότητα 1995-1999 
με ενεργό συμμετοχή στα εξωτερικά ιατρεία Παιδοενδοκρινολογίας (1 φορά την εβδομάδα και καθ’ όλη την διάρκεια και 
της υπηρεσίας υπαίθρου με σύμφωνη γνώμη και άδεια του Δ/ντή του Κ.Υ. Χαλανδρίτσας Ν. Αχαΐας κ. Π. Θεοδωροπούλου), 
στην διενέργεια προκλητών εξετάσεων και παρακολούθηση όλων των μαθημάτων που παρέδιδε η καθηγήτρια Κα Β. Ε. 
Σπηλιώτη σε φοιτητές και ειδικευομένους 1 φορά την εβδομάδα. 

 
Όλη η ειδικότητα της Παιδιατρικής έγινε στο Περιφερικό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών με 6 μήνες 
εκπαίδευση στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, υπό την καθηγήτρια Β.Ε. Σπηλιώτη (επισυνάπτεται βεβαίωση 
ειδίκευσης), 6 μήνες Παιδοενδοκρινολογία με άδεια του Υπουργείου Υγείας στο Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο 
Παρίσι, στο Τμήμα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη υπό τον καθηγητή J-L Chaussain, 12 μήνες στη Μονάδα 
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (6 μήνες εκπαίδευση και 6 μήνες ως senior resident με πλήρη καθήκοντα Επιμελητού χωρίς 
την παρουσία Εξειδικευομένων και ικανού αριθμού Επιμελητών εκείνη την εποχή), 12 μήνες στην Γενική Παιδιατρική 
Κλινική και 12 μήνες ως senior resident στα Εξωτερικά Ιατρεία με ανοιχτή 24ωρη παρήμερη εφημερία. Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf 

 

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

4.1 ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΟ Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης ΚΕΚ Μ.Ι.Τ. ΑΕ, Πάτρα 93-95: 
▪ Σχεδιασμός σεμιναρίων επαγγελματικής κατάρτισης για ανέργους και δημιουργία προτάσεων προς έγκριση στο 

Υπουργείο Εργασίας 
▪ Επιλογή εκπαιδευτών 
▪ Προφορικές συνεντεύξεις εκπαιδευομένων 
▪ Διοίκηση και οργάνωση του ΚΕΚ 

 

file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/2003%2017th%20Summer%20Shool%20of%20the%20ESPE%20in%20Bled-Slovenia,%20September%2013th%20-17th%202003.pdf
file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/2003%2017th%20Summer%20Shool%20of%20the%20ESPE%20in%20Bled-Slovenia,%20September%2013th%20-17th%202003.pdf
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file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΤΙΤΛΟΣ%20ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ%20ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf
file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΤΙΤΛΟΣ%20ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ%20ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf
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file:///E:/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ%20ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ_ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΕΡΑΤΩΣΗΣ.pdf
file:///E:/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ%20ΕΡΓΑΣΙΑ%20ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///E:/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ%20ΕΡΓΑΣΙΑ%20ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///E:/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Your%20manuscript%20is%20accepted%20-%201366970.pdf
file:///E:/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/1366970_Manuscript.PDF
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract
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4.2 ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 26-03-1996 έως 01-06-1997: Αγροτικός Ιατρός στο πολυδύναμο Κέντρο Υγείας Χαλανδρίτσας, 
Νομός Αχαΐας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΥΠΑΙΘΡΟΥ.pdf 
▪ Πλήρεις εφημερίες με μονάδα βραχείας νοσηλείας, αντιμετώπιση εμφραγμάτων, πνευμονικών οιδημάτων,  

τραυματισμών και τροχαίων ατυχημάτων 
▪ Εμβολιασμοί στην κοινότητα 
▪ Περιβαλλοντικός υγειονομικός έλεγχος Οργάνωση εθελοντικής αιμοδοσίας 

 
4.3 ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 1/98-9/99 ως Σμηνίας Υγειονομικού της Πολεμικής Αεροπορίας, Βεβαιώσεις 

προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΤΡΑΤΟΛΟΓΙΑΣ.pdf 
Βασική εκπαίδευση στο Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας και στη συνέχεια στο εξωτερικό παιδιατρικό ιατρείο του ΓΝΑ 
▪ Ιατρός στην Πτέρυγα Εκπαίδευσης Ικάρων στην Καλαμάτα και στην 116 Πτέρυγα Μάχης στον Άραξο. 
▪ Ιατρός με καθήκοντα Ιατρού Εργασίας στο Εργοστάσιο της Π.Α. στον Άραξο. 

 
4.4 ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ (ΙΑΤΡΟΣ ΧΩΡΙΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ) 6/97-9/99: στα Σελιανίτικα Αιγίου 

Αξιοποίηση της μεγάλης εμπειρίας που αποκτήθηκε στο Κ.Υ. Χαλανδρίτσας για την λειτουργία ιατρείου «Γενικής 
Ιατρικής» σε ιδιαίτερα πολυπληθές τουριστικά σημείο τους καλοκαιρινούς μήνες. Εξάσκηση όλου του φάσματος της 
παθολογίας και των επειγόντων και απλών χειρουργικών πράξεων (με κλίβανο και χειρουργικά εργαλεία). 
 

4.5 ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (4 έτη) 1999-2003 στο Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
(αναλυτικά ως άνω σελ. 5). 
 

4.6 ΕΠΙΚΕΦΑΛΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ (Chef de Clinique des Universités, ο 1ος κατά σειρά πανεπιστημιακός 
βαθμός στη Γαλλία) Certificat de Clinicat, με αντικείμενο την Παιδοενδοκρινολογία και Παιδοδιαβητολογία, στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο και το Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, Grenoble, Γαλλία, με διετή σύμβαση από 2003-
2005 έως 30/10/05. To CHU-Grenoble καλύπτει τον Νομό του Isère με πληθυσμό περίπου 1.300.000 κατοίκους 
(αναλυτικά ως άνω σελ. 5, με link για όλες τις βεβαιώσεις). 

 
▪ Για την συγκεκριμένη θέση, που αφορούσε εργασία σε ποσοστό 100% με ωράριο 8:30 - 18:30, ο υποψήφιος είχε 

υπογράψει διετή σύμβαση με την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Joseph–Fourier καθώς και το Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο CHU-Grenoble, με μισθό και από τους δύο φορείς (αναλυτικά ως άνω σελ. 5). 

▪ Η σύμβαση μπορούσε να ανανεωθεί για 1 + 1 χρόνο με σύμφωνη γνώμη του Δ/ντή της Παιδιατρικής Κλινικής πριν 
ο υποψήφιος εξελιχθεί στον επόμενο Πανεπιστημιακό Βαθμό. Ο λόγος που ο υποψήφιος δεν συνέχισε στην εξέλιξή 
του ήταν η ανάληψη θέσης αορίστου χρόνου της συζύγου Αντωνίας Νικολακοπούλου (Αρχαιολόγος – 
Νομισματολόγος, MSc, Νομισματικό Μουσείο Αθηνών) στο Υπουργείο Πολιτισμού. 

▪ Το Τμήμα Παιδιατρικής (Département de Pédiatrie) περιελάβανε το Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (καθημερινή 
24ωρη εφημερία όλο το έτος), την Κλινική των Επειγόντων Περιστατικών, την Γενική Παιδιατρική Κλινική, την 
Ογκολογική Κλινική, την Κλινική Εβδομαδιαίας Νοσηλείας, την Ημερήσια Νοσηλεία και τις 2 Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας, Νεογνών και Παίδων. Επίσης διέθετε εξειδικευμένους Παιδιάτρους σε όλες τις Παιδιατρικές 
εξειδικεύσεις καθώς και αυτόνομη Μονάδα Παιδιατρικής Ακτινολογίας. 

▪ Ο υποψήφιος ήταν Επικεφαλής και Υπεύθυνος της κλινικής “Hôpital de Semaine –  Κλινική Εβδομαδιαίας 
Νοσηλείας”, με ανάληψη όλου του διοικητικού, κλινικού και εκπαιδευτικού έργου της κλινικής. Η κλινική είχε 12 
μονόκλινα δωμάτια, λειτουργούσε με προγραμματισμένες νοσηλείες από Δευτέρα ως Παρασκευή 9 μήνες τον 
χρόνο και δέχονταν και επείγοντα περιστατικά λειτουργώντας 7 ημέρες την εβδομάδα κατά τους 3 χειμερινούς 
μήνες. Το ιατρικό προσωπικό αποτελείτο εκτός από τον υποψήφιο, από 2 ειδικευόμενους παιδιατρικής και 3 
φοιτητές (5ετείς και 6ετείς) ιατρικής. Οι προγραμματισμένες νοσηλείες αφορούσαν όλες τις νοσηλείες της 
Παιδοενδοκρινολογικής – Παιδοδιαβητολογικής Μονάδας, ημερήσιες ή πολυήμερες, καθώς και όλες τις 
προγραμματισμένες νοσηλείες (θεραπευτικές ή διαγνωστικές) όλων των εξειδικεύσεων της παιδιατρικής, αλλά και 
την αποθεραπεία βαριά πασχόντων σε συνέχεια της νοσηλείας τους στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας Νεογνών 
και Παίδων. 

▪ Ο υποψήφιος είχε ως αντικείμενο στην Πανεπιστημιακή θέση που κατείχε, την Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και 
Διαβητολογία ως Διπλωματούχος του σχετικού διετούς Μεταπτυχιακού Τίτλου της Γαλλικής Δημοκρατίας 
(αναλυτικά σελ. 5), απαραίτητη προϋπόθεση για την ανάληψη της θέσης, με πλήρη καθήκοντα εφημερεύοντος 
Παιδιάτρου. 
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▪ Η ομάδα Παιδοενδοκρινολόγων του Τμήματος Παιδιατρικής αποτελείτο από 2 καθηγητές Πανεπιστημίου 
Παιδοενδοκρινολογίας τον κ. P. Garnier και από τον καθηγητή Παιδοενδοκρινολόγο κ. M. Bost, από τρείς 
Παιδοενδοκρινολόγους Επιμελητές μερικής απασχόλησης και από έναν Πανεπιστημιακό-Νοσοκομειακό ιατρό, τον 
υποψήφιο. Ο καθηγητής M. Bost ήταν ο Δ/ντής όλης της Παιδιατρικής Κλινικής κατά την ανάληψη των καθηκόντων 
του υποψηφίου και εκείνος που επέλεξε τον υποψήφιο μετά από προφορική συνέντευξη, με σύμφωνη γνώμη του 
αειμνήστου καθηγητή P. Garnier, αλλά και σχετικές συστάσεις από τους Καθηγητές του Υποψηφίου στο 
Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο Παρίσι, Jean-Louis Chaussain και Jean-Claude Carel, ως καταλληλότερο για την 
αναπλήρωσή του στο αντικείμενο της Παιδοενδοκρινολογίας – μεταξύ αρκετών Γάλλων συνυποψηφίων τότε – 
καθώς ο ίδιος επρόκειτο να συνταξιοδοτηθεί την επόμενη χρονιά.  

▪ Ο υποψήφιος είχε τα εξής καθήκοντα: 
o 3 ημέρες την εβδομάδα αυτόνομο Εξωτερικό Ιατρείο Παιδοενδοκρινολογίας, 2 ημέρες Παιδοενδοκρινολογία 

και 1 ημέρα Παιδοδιαβητολογία. 
o Κάλυπτε όλα τα ενδοκρινολογικά επείγοντα του Παιδιατρικού Τμήματος, σε όλες τις Παιδιατρικές Κλινικές και 

Μονάδες Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΝ και ΜΕΘ) καθώς και τα επείγοντα περιστατικά του Νεογνικού screening 
(που στη Γαλλία συμπεριλαμβάνει και την συγγενή Υπερπλασία των Επινεφριδίων). 

o Αναλάμβανε την επείγουσα νοσηλεία και εκπαίδευση των νέων διαβητικών παιδιών και των οικογενειών τους. 
o Έλαβε πιστοποίηση εκπαιδευτή σε αντλίες ινσουλίνης και αναλάμβανε την νοσηλεία και την εκπαίδευση για 

την τοποθέτησή τους. 
o Κάλυπτε 4 24ωρες εφημερίες το μήνα, ως μόνος ειδικευμένος Παιδίατρος για όλες τις ανωτέρω Μονάδες, πλην 

των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας. 
o Παρέδιδε μαθήματα φυσικής εξέτασης σε φοιτητές. 
o Παρέδιδε μαθήματα Παιδιατρικής, Παιδοενδοκρινολογίας και Γενετικής με έμφαση την διαχείριση και 

διερεύνηση των αμφίβολων γεννητικών οργάνων από αμφιθεάτρου. 
o Συμμετείχε στην προετοιμασία θεμάτων, στην επιτήρηση εξετάσεων και τη διόρθωση γραπτών. 
o Συμμετείχε στην προφορική αξιολόγηση φοιτητών στην λήψη ιατρικού ιστορικού, στην φυσική εξέταση και 

στην διαφοροδιάγνωση επί κλίνης. 
o Παρέδιδε μαθήματα στους ειδικευομένους και φοιτητές τόσο της Παιδιατρικής Κλινικής, όσο και της 

Ενδοκρινολογικής κλινικής του CHU-Grenoble με αντικείμενο την Παιδοενδοκρινολογία και την 
Παιδοδιαβητολογία. 
 

4.7 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α: 11,5 έτη συνολικά, 2 άμισθος, 9,5 έτη 
έμμισθης προϋπηρεσίας πλήρους απασχόλησης, υπό τις Καθηγήτριες και Καθηγητές Δ/ντριες και Δ/ντές της Γ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., κα Πολυξένη Νικολαΐδου, κ. Ανδρέα Φρετζάγια, κα Βασιλική Παπαευαγγέλου. 
Επισυνάπτεται σχετική βεβαίωση με υπογραφές της Δ/ντριας της Κλινικής, του Δ/ντή της Ιατρικής Υπηρεσίας και του 
Διοικητικού Δ/ντή του Νοσοκομείου, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΑΤΤΙΚΟΝ.pdf. 

 
Ο υποψήφιος υπηρέτησε αρχικά ως Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης (άμισθος από 1/2006) και στην συνέχεια 
έμμισθος Πανεπιστημιακός Υπότροφος πλήρους απασχόλησης μετά από αρχική ανοιχτή προκήρυξη από το 
ακαδημαϊκό έτος 2006-2007 (1.1.2007-31.08.13, με 2 μήνες υποχρεωτική δια νόμου διακοπή σύμβασης 01.01.2011 - 
28.02.2011) με ετήσιες ανανεούμενες συμβάσεις με τον ΕΛΚΕ, έμμισθος Ακαδημαϊκός Υπότροφος πλήρους 
απασχόλησης από 1/9/13-31/8/16 και τέλος άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης 9/16-9/17 στην 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα της Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Αττικό Νοσοκομείο  
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΤΤΙΚΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΑΤΤΙΚΟΝ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ.pdf, υπό τον καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Αναστάσιο Παπαδημητρίου με 
καθήκοντα κλινικό, διδακτικό και ερευνητικό έργο στην Παιδοενδοκρινολογία και Παιδοδιαβητολογία στην Μονάδα 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και το Ιατρείο Παιδικής Παχυσαρκίας. Επισημαίνεται ότι πρόκειται για απλή συνωνυμία 
με τον Ομότιμο Καθηγητή κ. Αναστάσιο Παπαδημητρίου. 

 
Επισυνάπτονται: 
 
α) συστατική επιστολή και βεβαίωση της Καθηγήτριας και Διευθύντριας Β. Παπαευαγγέλου Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ ΑΤΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ Β. 
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ.pdf 
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β) συστατική επιστολή Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Συστατική Επιστολή Καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολoγίας 
Αναστάσιου Παπαδημητρίου.pdf και πρόσφατη βεβαίωση προϋπηρεσίας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ GOV.pdf του Ομότιμου Καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Αναστάσιου 
Παπαδημητρίου. 

  
Καθήκοντα, κλινικό, διδακτικό, οργανωτικό και ερευνητικό Έργο: 

• Εξωτερικό Ιατρείο Παιδοενδοκρινολογίας, Παιδοδιαβητολογίας και Παιδικής Παχυσαρκίας  

• 24ωρη κάλυψη όλο το έτος επειγόντων ενδοκρινολογικών και διαβητολογικών περιστατικών στα επείγοντα ΕΙ, 
στην Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών  καθώς και στο Τμήμα 
Φυσιολογικών Νεογνών 

• Συμμετοχή στην καθιστή επίσκεψη της κλινικής και συζήτηση περιστατικών με ενδοκρινολογικά προβλήματα ή 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 

• Εκπαίδευση των ειδικευομένων Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας καθώς και των φοιτητών στα Ε.Ι. 

• Μαθήματα στους φοιτητές των τριμήνων, στους ειδικευομένους της Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας καθώς και 
όσους έκαναν κλινική άσκηση στο Παιδοενδοκρινολογικό – Παιδοδιαβητολογικό Ιατρείο αλλά και στους 
παιδιάτρους της κοινότητας στις ειδικές εβδομαδιαίες συναντήσεις της κλινικής, με αντικείμενο την 
Παιδοενδοκρινολογία και την Παιδοδιαβητολογία. 

• Συγγραφή και εκπαίδευση νοσηλευτριών, Επιμελητών Παιδιατρικής και Ειδικευομένων στο Πρωτόκολλο 
Διαβητικής Κετοξέωσης, το οποίο και δημοσιεύτηκε Αρχεία δημοσιεύσεων\ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-
ΠΔ.pdf. Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό πρωτόκολλο απλοποιημένο και κωδικοποιημένο ώστε να μπορεί να 
εφαρμοστεί ακόμη και από έμπειρη νοσηλεύτρια ή και άπειρο ειδικευόμενο ιατρό Παιδιατρικής ή και Γενικής 
Ιατρικής. 

• Συμμετοχή στις κλινικές ερευνητικές εργασίες της Παιδοενδοκρινολογικής Μονάδας. 

• Συμμετοχή και ενεργός επίβλεψη στις διδακτορικές διατριβές των Υποψηφίων Διδακτόρων Γρηγορίου Φυτανίδη, 
Κλεάνθη Κλεάνθους και Χρυσάνθης Μαρακάκη. 

 
4.8 Υπεύθυνος επί 2 έτη του Ενδοκρινολογικού Ιατρείου της ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ Β΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ε.Κ.Π.Α. ΝΟΣ. ΠΑΙΔΩΝ Π.&Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ (2014-2016) Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 
ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΟΣ. ΠΑΙΔΩΝ Π. ΚΑΙ ΑΓΛΑΙΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ.pdf. 
Δεν υπήρξε χωριστή σύμβαση, καθώς ο υποψήφιος είχε ήδη σύμβαση Υποτρόφου μέσω ΕΛΚΕ, και το έργο είχε γίνει με 
τη σύμφωνη γνώμη της Καθηγήτριας και τότε Διευθύντριας της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. Κας Πολυξένης 
Νικολαΐδου - Καρπαθίου με την Διευθύντρια της εν λόγω Μονάδας, Καθηγήτριας Κας Αρτέμιδος Τσίτσικα. Το 
Ενδοκρινολογικό Ιατρείο της Μονάδας Εφηβικής Υγείας λειτουργούσε κάθε Τετάρτη απόγευμα 3-6 μ.μ. 
 

4.9 Ακαδημαϊκός Υπότροφος (1/5/21-31/08/23), Αρεταίειο Νοσοκομείο Μονάδας Ενδοκρινολογίας – Μεταβολισμού και 
Διαβήτη, Υπεύθυνος της Μονάδας Υποδοχής Εφήβων με Ενδοκρινικά Νοσήματα (Διευθυντής: Καθηγητής Γεώργιος 
Μαστοράκος) της Β΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών (Διευθυντής: Καθηγητής 
Νικόλαος Βλάχος) με σύμβαση στο Διϊδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Έρευνα στη Γυναικεία 
Αναπαραγωγή» της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Διδακτικό, Κλινικό και 
Ερευνητικό έργο με σύμβαση μερικής απασχόλησης 20% (1 μέρα την εβδομάδα) Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.pdf. 
 

4.10  Διευθυντής της Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών. Έμμισθος συνεργάτης από 1/12/05-
σήμερα και στη συνέχεια με απόφαση του Επιστημονικού Συμβουλίου του Νοσοκομείου, μετά από 3 χρόνια υπηρεσίας 
και άμα τη λήψη της Διδακτορικής Διατριβής το 2008, δημιουργία και ανάληψη της Διεύθυνσης του Τμήματος 
Παιδιατρικής-Εφηβικής Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ.pdf. 

 
4.11  Λειτουργία ιδιωτικού ιατρείου “Pediatric Endocrine Clinics Ι.Κ.Ε.”, πιστοποιημένο κατά ISO 9001:2015 

https://www.pedoendo.net/certificates.  
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