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ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ & ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Πρόγραμμα Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026 - Εαρινό Β’ Εξάμηνο 

 
        

ΗΜΕΡΑ 
 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ 02/03/2026 

16:00 - 18:30 
 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΓΙΑΝΝΑΚΗ 
ΕΦΗΒΙΚΗ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ (ΚΕΥ) 

18:30 - 21:00 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΕΡΓΕΝΤΑΝΗΣ 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ (AΔΥ2) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 04/03/2026 

16:00 - 18:30 ΑΣΠΑΣΙΑ ΔΑΝΙΑ 

 
ΒΙΟΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΟΛΟΠΛΕΥΡΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ (ΑΝΑΠΤ) 

 

18:30 - 21:00 ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΣΑΡΙΔΟΥ 

 
ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΙ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΗΣΗ 

(ΑΝΑΠΤ) 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 09/03/2026 

16:00 - 18:30 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΤΣΑΛΑΜΑΝΙΟΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ – 
ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ (ΔΕΠΥ) & 

ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ (ΑΝΑΠΤ) 
 

18:30 - 21:00 
 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΕΡΓΕΝΤΑΝΗΣ 
 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ (ΑΔΥ2) 
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ΤΕΤΑΡΤΗ 

 
11/03/2026 

 
16:00 - 18:30 

 
ΖΩΗ ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΑΚΗ 

 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 

ΔΥΣΚΟΛΙΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΩΤΗ 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (ΑΝΑΠΤ) 

 

18:30 - 21:00 
 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝΤΣΑΚΛΗΣ 
ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗΣ (ΑΔΥ2) 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

 
16/03/2026 

 
16:00 - 18:30 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΡΤΖΕΛΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ (ΑΝΑΠΤ) 

18:30 - 21:00 
 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΕΡΓΕΝΤΑΝΗΣ 
 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΦΙΛΙΚΕΣ ΓΙΑ ΕΦΗΒΟΥΣ ΚΑΙ ΝΕΟΥΣ (ΑΔΥ2) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 18/03/2026 

16:00 - 18:30 

 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ 

ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΥ & 
ΕΒΕΛΙΝΑ ΠΡΕΒΕΝΤΗ 

 

ΧΡΗΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ/ ΕΦΗΒΩΝ ΣΤΗΝ 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ (ΨΥΠΕ) 

18:30 - 21:00 ΝΤΟΡΕΤΤΑ ΑΣΤΕΡΗ 
 

ΜΟΡΦΕΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ & ΕΦΗΒΩΝ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ (ΑΝΑΠΤ) 

ΔΕΥΤΕΡΑ 23/03/2026 

16:00 - 18:30 
 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΚΑΛΑΙΤΖΗ 
 

ΕΥΕΞΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ (ΨΥΠΕ) 

18:30 - 21:00 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΕΡΓΕΝΤΑΝΗΣ 
 

TRANSITION ΚΑΙ ΥΠΗΡΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΑΔΥ2) 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 30/03/2026 
16:00 - 17:30 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΠΟΝΑΚΗΣ 

 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΚΑΙ ΝΕΑΡΟΥΣ 

ΕΝΗΛΙΚΕΣ (ΑΝΑΠΤ) 
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18:30 - 21:00 

 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΟΛΙΤΣΑΣ 

 
ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΤΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ Η ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ 
(ΨΥΠΕ) 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 1/04/2026 

16:00 - 18:30 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΑΥΓΕΡΗΣ 

 
ΓΕΝΕΤΙΚΗ & ΒΙΟΧΗΜΙΚΑ/ ΟΡΜΟΝΟΛΟΓΙΚΑ 
ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΕΞΑΡΤΗΣΗ 

(ΑΝΑΠΤ) 
 

18:30 - 21:00 
 

ΔΑΝΑΗ ΔΕΛΗΓΕΩΡΓΗ 
 

ΤΟ ΧΑΡΙΣΜΑΤΙΚΟ ΠΑΙΔΙ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
(ΑΝΑΠΤ) 

 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΠΤ 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΦΗΒΟΥ ΨΥΠΕ 
ΑΡΧΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΙΙ ΑΔΥ2 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΚΕΥ 

 


