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2026 

 

Διαταραχή ελλειμματικής προσοχής-υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) και 
εφηβεία: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αναστασίου Παρασκευή 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αφηγηματική θεραπεία και διαχείριση πένθους σε παιδιά και εφήβους: 
Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ασημομύτης Γεώργιος - Νικόδημος 
Επιτροπή: Αλέξανδρος-Σταμάτιος Αντωνίου, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Ν. Σεργεντάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, 
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Καθυστερημένη διάγνωση διαταραχής αυτιστικού φάσματος σε έφηβα 
κορίτσια: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Βαμβακοπούλου Ελένη 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Γεώργιος Βάρτζελης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Άρτεμις 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Mικροβίωμα και υπερβαρότητα / παχυσαρκία σε παιδιά και έφηβους: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Βούλτεψη Μαργαρίτα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Aκαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αντώνης Βλασσόπουλος, τ.Ακαδημαϊκός Συνεργάτης, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών Άρτεμις Κ. Τσίτσικα, Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διαταραχές πρόσληψης τροφής στον παιδικό και εφηβικό πληθυσμό της 
ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας 

Φοιτητής/τρια: Γκέκα Ευδοκία 
Επιτροπή: Αντωνία Βασιλάκου , Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ Βλασσόπουλος Αντώνιος, PhD Διατροφολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 

Διαταραχές ύπνου στη Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) και τη 
Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής -Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) κατά την 
παιδική και εφηβική ηλικία: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Δριτσώνα Αδελαΐς 
Επιτροπή: Σεργεντάνης Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Βασιλάκου Ναϊρ-Τώνια, Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συσχέτιση σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης και εφηβικής εγκυμοσύνης : 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κατσάνη Δήμητρα 
Επιτροπή: Παναγούλη Ελένη, τ.Aκαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χριστόπουλος Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εικόνα σώματος και διατροφικές συνήθειες στον παιδικό και εφηβικό 
πρωταθλητισμό: ψυχοκοινωνικές διαστάσεις και επιπτώσεις στην υγεία: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κατσιμάρδου Καραγκούνη Σταυρούλα 
Επιτροπή: Ασπασία Δανιά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ Αντωνία 
Βασιλάκου, Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Ρευματοειδή αυτοάνοσα νοσήματα και στρες σε παιδιά και εφήβους 
Φοιτητής/τρια: Κουτρουμπά Μαρία Εμμανουέλα 
Επιτροπή: Δέσποινα Μαρίτση, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Προωρότητα και εκδήλωση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών σε παιδιά 
σχολικής ηλικίας (6-18 ετών): Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κώνστα Νικολέττα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Γεώργιος Βάρτζελης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Aρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η αποτελεσματικότητα των θεραπευτικών μεθόδων σε αυτότραυματικές 
συμπεριφορές τρανς εφήβων: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κωτίτσα Γεωργία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ Άρτεμις Κ. Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ο ρόλος της γονεϊκής φροντίδας και του τύπου δεσμού γονέα-εφήβου στη 
συναισθηματική προσαρμογή και ποιότητα ζωής εφήβων με καρκίνο: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπαλτά Ευαγγελία 
Επιτροπή: Κόσσυβα Λυδία, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Σεργεντάνης 
Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Η σημασία της απτικής επαφής κατά τον πρώτο χρόνο ζωής και η 
επίδρασή της στη διαμόρφωση του δεσμού προσκόλλησης και της 
συναισθηματικής ανάπτυξης στη μετέπειτα ζωή 

Φοιτητής/τρια: Μπάρδου Καλλιόπη Τσαμπίκα 
Επιτροπή: Ζωή Ηλιοδρομίτη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, ΠΑΔΑ Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Είναι ο μητρικός θηλασμός η κύρια βρεφική διατροφή; Αίτια που 
οδήγησαν διαχρονικά στη μείωση των ποσοστών και παρεμβάσεις 

Φοιτητής/τρια: Μπολέτη Γεωργία 
Επιτροπή: Ηλιοδρομίτη Ζωή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Σεργεντάνης Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, ΠΑΔΑ Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Καταθλιπτικό συναίσθημα στα παιδιά: ποια η επίδραση του σχολικού 
περιβάλλοντος 

Φοιτητής/τρια: Μπουρμπούλη- Μοσχονά Γεωργία 
Επιτροπή: Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Βασιλική Μπούμπα, Ψυχολόγος, Μονάδα Εφηβικής Υγείας 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Θεραπεία με αυξητική ορμόνη και ψυχικές επιπτώσεις στα παιδιά και 
τους εφήβους 

Φοιτητής/τρια: Νερατζή Σωτηρία 
Επιτροπή: Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς - Αθηνά, Συντονίστρια - Διευθύντρια, Τμήμα 
Ενδοκρινολογικού - Αύξησης και Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
Κωστογιάννη Χρυσούλα, Επιστημονική Διευθύντρια και Επόπτρια, Ελληνικ;o 
Ινστιτούτο Λογικοθυμικής και Γνωσιακής - Συμπεριφορικής Θεραπείας Τσίτσικα 
Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Φυλομετάβαση στην Ελλάδα: Εστίαση σε άτομα νεαρής ηλικίας και 
συγκριτική προσέγγιση με την νομοθεσία της Μάλτας - Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παγκαλίδου Λυδία 
Επιτροπή: Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς Αθηνά, Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογικού - Αύξησης και Ανάπτυξης, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού Σεργεντάνης Θεόδωρος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Τσίτσικα Αρτεμισία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Νεότερες τεχνολογίες σε σύγκριση με τις παραδοσιακές μεθόδους στην 
εκπαίδευση. Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παπαγεωργόπουλος Σταύρος 
Επιτροπή: Νικόλαος Κοζέης, Χειρ. Οφθαλμίατρος - Παιδοοφθαλμίατρος Phd Θωμάς 
Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συστημική θεραπεία σε παιδιά και εφήβους με εναντιωματική διαταραχή 
Φοιτητής/τρια: Παπαδοπούλου Μαρίνα 
Επιτροπή: Σταύρου Πήλιος - Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Τσεκούρα Ευφροσύνη, Παιδίατρος - Νεογνολόγος - Αναπτυξιολόγος ΜΑ, PhD 
Τσίτσικα Άρτεμις, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Διαταραχές πρόσληψης τροφής σε ΛΟΑΤΚΙ+ εφήβους : Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παπανίκου Μαρία-Ελένη 
Επιτροπή: Ελισάβετ Ανδρή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Αρετή Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 
ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Παιδικές και εφηβικές ψυχώσεις: βιβλιογραφική ανασκόπηση 
Φοιτητής/τρια: Πρατσόλη Ευαγγελία 
Επιτροπή: Κυριακόπουλος Μαρίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Σεργεντάνης Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, ΠΑΔΑ Τσίτσικα Άρτεμις, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χρήση εφαρμογών γνωριμιών στη γενιά Ζ: ο ρόλος του τύπου 
προσκόλλησης και της σεξουαλικής συμπεριφοράς 

Φοιτητής/τρια: Φραγκούλη Σταματία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μαρίνος Κυριακόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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2025 

 

Ψυχική υγεία και ποιότητα ζωής παιδιών και εφήβων με αυτοάνοσα 
νοσήματα: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αγλαμίδου Μαρία-Μάρθα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα , Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χρυσούλα Κωστογιάννη, Ψυχολόγος PhD Δέσποινα Μαρίτση, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χαμηλό βάρος γέννησης και εκδήλωση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών 
στα παιδιά σχολικής ηλικίας 6-18 ετών – βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αλετράς Χαρίλαος 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Γεώργιος Βάρτζελης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αυτοκτονικότητα πατέρα και διαταραχές διάθεσης απογόνου: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αμούργη Δέσποινα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Aκαδημαϊκή Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Άρτεμις 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Η προβληματική χρήση του διαδικτύου σε παιδιά προσχολικής ηλικίας και 
ο ρόλος των γονέων και του σχολείου: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αποστολίδη Στυλιανή 
Επιτροπή: Ανδρή Ελισσάβετ, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Χρυσούλα Κωστογιάννη, Επιστημονική Διευθύντρια και Επόπτρια 
Ελληνικού Ινστιτούτου Λογοθυμικής και Γνωσιακής Συμπεριφορικής Θεραπείας 
Αρετή Λάγιου, Καθηγήτρια , Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, ΠΑΔΑ 
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Παιδικός καρκίνος και ο ρόλος της γνωσιακής συμπεριφορικής θεραπείας: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Βασιλικοπούλου Μαρία 
Επιτροπή: Επιβλέπουσα: Φωτεινή Πολυχρόνη, Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, 
ΕΚΠΑ 2ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής: Βασιλική Μπούμπα, Υποψήφια Διδάκτωρ, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 3ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής: Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Iατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εφηβική εγκυμοσύνη και επιπτώσεις στην ψυχοκοινωνική υγεία της 
μητέρας: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Βολικάκη Βασιλική 
Επιτροπή: Παναγιώτης Χριστόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αυτοκτονικότητα γονέα και διαταραχές διάθεσης στους απογόνους 
ανάλογα το φύλο του παιδιού: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γεροντάρη Μαρία 
Επιτροπή: Παναγούλη Ελένη, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Άρτεμις 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Η εφαρμογή των προγραμμάτων κοινωνικής και συναισθηματικής 
ενδυνάμωσης για την αντιμετώπιση της διαταραχής κοινωνικού άγχους 
στα παιδιά και στους εφήβους: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γιαννοπούλου Αικατερίνη 
Επιτροπή: Αντωνίου Αλέξανδρος – Σταμάτιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ανδρή Ελισάβετ, Επίκουρη Καθηγήτρια, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
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Το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού και η στάση εκπαιδευτικών και 
γονέων: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γιαχνάκη Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Τ.Δ.Ε., ΕΚΠΑ Βασιλική 
Μπούμπα, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συσχέτιση χαρισματικότητας με διαταραχή ελλειμματικής 
προσοχής/υπερκινητικότητας η/και ειδικές μαθησιακές διαταραχές σε 
παιδιά και εφήβους: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Δημητρίου Γεωργία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Δεσμοί προσκόλλησης και η συσχέτισή τους με την εμφάνιση αγχωδών 
διαταραχών σε παιδιά και εφήβους: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Δρακάτου Ανθή 
Επιτροπή: Aλέξανδρος – Σταμάτιος Αντωνίου, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Φλώρα 
Μπακοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χρήση ηλεκτρονικού τσιγάρου στην εφηβική ηλικία: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Έξαρχου Αικατερίνη 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ Αντωνία Βασιλάκου, Καθηγήτρια Διατροφής Ειδικών Πληθυσμιακών 
Ομάδων και Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
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Υιοθεσία παιδιών από ομόφυλα ζευγάρια ανδρών και κοινωνικές 
επιδράσεις: Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ζουμπουλίδη Παναγιώτα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Αρτεμίσια Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Το φαινόμενο του sexting και οι επιπτώσεις του στην ψυχική υγεία και 
στην σεξουαλική ζωή εφήβων και νέων ενηλίκων: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Θεοφανοπούλου Βασιλική 
Επιτροπή: Ελισάβετ Ανδρή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Βασιλική Μπούμπα, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η κλιματική αλλαγή και ο αντίκτυπος στην ψυχική υγεία των εφήβων: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κανάρη Γεωργία 
Επιτροπή: Αλέξανδρος-Σταμάτιος Αντωνίου, Καθηγητής, Σχολή Επιστημών της 
Αγωγής, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ 

Θεραπευτικές παρεμβάσεις μέσω παιχνιδιού σε παιδιά και εφήβους σε 
μονογονεϊκές οικογένειες: βιβλ. ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καρπαθάκη Αμάντα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Φλώρα 
Μπακοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Το παιδικό ιχνογράφημα ως διαγνωστικό εργαλείο για την ανίχνευση 
περιστατικών κακοποίησης: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κατσανούλα Ισμήνη 
Επιτροπή: Ιωάννα Γιαννοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Βασιλική Μπούμπα, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η σημασία της εφαρμογής προγραμμάτων σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης 
στην προσχολική ηλικία- Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κευσενίδου Δέσποινα 
Επιτροπή: Παναγιώτης Χριστόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Νικόλαος Βλάχος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χαρισματικοί μαθητές και συναισθηματική νοημοσύνη: βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κουτζπή Ραλλού-Ελένη 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, τ. Aκαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μειονοτικό stress και η επίδρασή του στη σωματική και ψυχική υγεία 
εφήβων και νεαρών ενηλίκων: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κύρου Αντωνία 
Επιτροπή: Αντωνία Βασιλάκου, Καθηγήτρια, Πολιτικές Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Πολιτικές Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Η επίδραση του ενδομήτριου stress στις ψυχοσυναισθηματικές 
διαταραχές των εφήβων 

Φοιτητής/τρια: Κώτσης Δημήτριος 
Επιτροπή: Πολυχρόνη Φωτεινή , Καθηγήτρια, Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής 
Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ Χριστόπουλος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Μητρική αναστοχαστική λειτουργία με ιστορικό κακοποίησης και 
παραμέλησης και η διαγενεακή μεταβίβαση του τραύματος στα παιδιά 

Φοιτητής/τρια: Λαμπρινέα Σταυρούλα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ 

Ο ρόλος της Δραματοθεραπείας στην αντιμετώπιση ψυχικού τραύματος 
σε παιδιά κι εφήβους: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Λουκοπούλου Θεοδώρα 
Επιτροπή: Ελισάβετ Ανδρή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Αρετή Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 
ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μελέτη των θεραπευτικών παρεμβάσεων σε περιπτώσεις 
αυτοτραυματικής συμπεριφοράς ομοφυλόφιλων εφήβων: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μάβροβα Γκαμπριέλα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΛΟΑΤΚΙ έφηβοι coming out και αποδοχή από τους γονείς. Ανασκόπηση 
της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Μακρή Άννα 
Επιτροπή: Πήλιος - Δημήτρης Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, 
ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ 
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Οι ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις των φυσικών καταστροφών σε παιδιά και 
εφήβους: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μούση Μαρία 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Βασιλική Μπούμπα, Υποφήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Επιδράσεις της τεχνητής νοημοσύνης στους εφήβους και νέους ενήλικες: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπακάλη Γεωργία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Παναγιώτης Βλάμος, 
Καθηγητής, Τμήμα Πληροφορικής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο Τσίτσικα Αρτεμισία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες και χρήση ψυχοτρόπων ουσιών στην 
εφηβεία: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπάρκα Κατσένου Χριστιάνα 
Επιτροπή: Πήλιος Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ Άρτεμις 
Κ. Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Οι επιπτώσεις της χρήσης οθονών στις κινητικές δεξιότητες των παιδιών 
προσχολικής ηλικίας: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπούκαλη Μελίνα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ιατρική Σχολή ,ΕΚΠΑ 
Παναγιώτης Βλάμος, Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Μετατραυματικό στρες στα ασυνόδευτα ανήλικα & τρόποι παρέμβασης -
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπουχάρα - Οικονόμου Νάντια 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή, 
Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, ΠΑΔΑ Αρετή Λάγιου, 
Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, ΠΑΔΑ 
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Συσχέτιση ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας και παιδικού 
καρκίνου:Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μωραΐτου Κυριακή 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής ,Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας , ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα: Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ. Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μακροπρόθεσμες ψυχοκοινωνικές συνέπειες της συντροφικής βίας στην 
εφηβεία: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Νταϊλιάνη Κωνσταντίνα 
Επιτροπή: Ιωάννα Γιαννοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Βασιλική 
Μπούμπα, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η χρήση της εικονικής πραγματικότητας (VR) στη μάθηση και η επίδρασή 
της στην ψυχική υγεία των εφήβων - βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πρεβέντη Ευαγγελία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επικ. Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Παναγιώτης Βλάμος, 
Καθηγητής, Τμήμα Πληροφορικής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο 

Συσχέτιση της πατρικής ηλικίας και εμφάνισης αυτισμού: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πριμάλη Ιωάννα 
Επιτροπή: Ελισάβετ Ανδρή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Φωτεινή Πολυχρόνη, Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Υιοθεσία παιδιών από ομόφυλα ζευγάρια γυναικών και κοινωνικές 
επιδράσεις: Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σαββαΐδη Θεμελίνα-Ραφαηλία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Επιστημονική Συνεργάτης, Ιατρικής Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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PTSD των αδερφών παιδιών που νόσησαν με καρκίνο: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σαργιάνου Άννα 
Επιτροπή: Άρτεμις Κ. Τσίτσικα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, ΠΑΔΑ 

Εφηβική εγκυμοσύνη και επιπτώσεις στη σωματική υγεία της μητέρας: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τετώρου Ελένη Μαρία 
Επιτροπή: Χριστόπουλος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Ανδρή Ελισάβετ, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Iατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Art therapy και ψυχική ανθεκτικότητα σε παιδιά και εφήβους: 
Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Τσακίρη Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Χαρά Τζαβάρα, 
Επιστημονική Συνεργάτιδα, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Καταθλιπτικά συμπτώματα σε παιδιά και εφήβους με σακχαρώδη 
διαβήτη: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Φωτοπούλου Αφροδίτη 
Επιτροπή: Παναγούλη Ελένη, Ακαδημαική Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Βλασσόπουλος Αντώνης, Ακαδημαικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Τσίτσικα 
Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μονογονεϊκή οικογένεια και προσαρμογή στο σχολείο 
Φοιτητής/τρια: Ψωμαθιανού Αλεξάνδρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Aναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή EKΠΑ 
Φωτεινή Πολυχρόνη, Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
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2024 

 

Έκφραση σεξουαλικότητας σε εφήβους με ΔΑΦ: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αλεξοπούλου Παναγιώτα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελένη Παναγούλη, Παιδίατρος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αλέξανδρος – Σταμάτιος 
Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, ΕΚΠΑ 

Κάπνισμα στην εγκυμοσύνη και προβλήματα διαγωγής (CD και ODD) : 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γκολφάκη Αλεξάνδρα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαική Υπότροφός, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Παναγιώτης Χριστόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η κλιματική αλλαγή και ο αντίκτυπος στην ψυχική υγεία των παιδιών: 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καλπουρτζή Σοφία 
Επιτροπή: Αλέξανδρος - Σταμάτιος Αντωνίου, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμίσια 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Φιλικές υπηρεσίες για εφήβους με αυτισμό και νοητική αναπηρία : 
συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κάππου Μαρία- Αναστασία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Παναγούλη Ελένη, Aκαδημαϊκός υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Μπακοπούλου 
Φλώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Επιπολασμός οροτύπων του ιού των ανθρώπινων θηλωμάτων (HPV) σε 
κορίτσια εφηβικής ηλικίας: συστηματική ανασκόπηση για τη διερεύνηση 
των απόψεων και των αντιλήψεων των γονέων για την αναγκαιότητα, 
αποτελεσματικότητα και ασφάλεια των εμβολίων κατά του HPV 

Φοιτητής/τρια: Κουκουβιτάκη Μαρία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Νικόλαος Βλάχος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ενδοοικογενειακή βία και εμφάνιση παραβατικών συμπεριφορών σε 
εφήβους: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Λέτσιου Μαρία 
Επιτροπή: Αλέξανδρος-Σταμάτιος Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Παιδαγωγικού Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Ο υπεργονεϊσμός και οι επιπτώσεις του σε άτομα με διαταραχές λόγου: 
Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Λουλάκη Μαρίνα 
Επιτροπή: Πήλιος Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ενδοοικογενειακή βία και εμφάνιση παραβατικών συμπεριφορών σε 
παιδιά: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπασινά Αικατερίνη 
Επιτροπή: Aντωνίου Αλέξανδρος - Σταμάτιος, Καθηγητής, Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Tσίτσικα Άρτεμις, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Σεργεντάνης Θεόδωρος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, ΠΑΔΑ 



Διπλωματικές Εργασίες · ΕΚΠΑ   |   20 

Υπεργονεισμός και σχολική επίδοση παιδιών και εφήβων: Βιβλιογραφική 
Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ντβέϊκ Αΐντα-Ξένη 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φωτεινή Πολυχρόνη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Έκπτωση εκτελεστικών λειτουργιών σε παιδιά με ΔΑΦ και ΔΕΠΥ: 
Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παπαχρήστου Χρυσούλα 
Επιτροπή: Παναγούλη Ελένη, Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, Επιβλέπουσα Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Γεώργιος Τ. Βάρτζελης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μικροβίωμα εντέρου και διαταραχές πρόσληψης τροφής (βουλιμία και 
υπερφαγία) 

Φοιτητής/τρια: Παππά Αλεξάνδρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Καθυστερημένη διάγνωση Διαταραχής Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) σε 
έφηβα αγόρια: Συστηματική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παρδαλού Γεωργία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠA, 
Επιβλέπουσα Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Γεώργιος Βάρτζελης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Mealtime behaviors in infancy and autism spectrum disorder (ASD): a 
systematic review 

Φοιτητής/τρια: Πολυχρόνης Κωνσταντίνος 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαΐδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διαδικτυακές δραστηριότητες παιδιών και εφήβων αγοριών με ΔΕΠΥ: 
Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ποντικού Χρυσούλα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή , ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής , Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Συμπεριφορές διαδικτυακής εξάρτησης σε συσχέτιση με τη ψυχογενή 
βουλιμία και τη διαταραχή υπερφαγίας σε εφήβους και νεαρούς 
ενήλικες: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ρουφογάλη Αναστασία 
Επιτροπή: Πήλιος Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Διαδικτυακές συμπεριφορές υψηλού κινδύνου ανηλίκων κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας covid-19: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σταυρίδη Παναγιώτα-Γεωργία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Χαρά 
Τζαβάρα, Επιστ. Συνεργάτη, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Προωρότητα και ψυχικές επιπτώσεις στη μητέρα: Συστηματική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τσούκα Μαρία 
Επιτροπή: Γεώργιος Π. Χρούσος, Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελένη 
Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Art therapy και διαχείριση τραύματος από διάφορες μορφές βίας σε 
παιδιά και εφήβους: ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Φούκα Ευθυμία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Χαρά 
Τζαβάρα, Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αλκοόλ στην εγκυμοσύνη και προβλήματα διαγωγής (CD και ODD): 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ψευτογιάννη Θάλεια 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Παναγιώτης Χριστόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική ΣΧολή ΕΚΠΑ 
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2023 

 

Η θεραπεία μέσω lego παιχνιδιού σε παιδιά με αυτισμό βιβλιογραφική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αϊτάκη Αναστασία 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή, Ακαδ. Υπότροφος, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Φιλικές υπηρεσίες για παιδιά με αυτισμό και νοητική αναπηρία: 
συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Αλαμάνου Μαριάνα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελένη 
Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Φλώρα Μπακοπούλου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Διατροφικές ιδιαιτερότητες κατά την βρεφική ηλικία και Διαταραχή 
Αυτιστικού φάσματος (ΔΑΦ): Μια συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Βασιλάκης Μάριος-Χάρης 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αλλαγές στη λειτουργία του εγκεφάλου (γλωσσική και αισθητοκινητική 
ανάπτυξη) εξαιτίας της χρήσης οθονών στη βρεφική και νηπιακή ηλικία 

Φοιτητής/τρια: Γεωργοπούλου Μαρία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελισάβετ Ανδρή,Παιδίατρος, Ακαδ. Υπότροφος, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 



Διπλωματικές Εργασίες · ΕΚΠΑ   |   24 

Αυτοκτονική συμπεριφορά στην εφηβεία και ο ρόλος της οικογένειας: 
Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γκόλτση Κυριακή 
Επιτροπή: Αρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αλέξανδρος-Σταμάτιος Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή Επιστημών της 
Αγωγής, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούπου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αλλαγές στη λειτουργία του εγκεφάλου (γνωστική και συναισθηματική 
λειτουργία) εξαιτίας της χρήσης οθονών στη βρεφική και νηπιακή ηλικία: 
Συστηματική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Ελευθεράκου Βασιλική-Ειρήνη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελισάβετ Ανδρή, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) 

Κίνητρα χρήσης της διαδικτυακής πορνογραφίας από τους εφήβους, με 
έμφαση στους ΛΟΑΤΚΙ εφήβους: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Θεοδωράκη Αντιγόνη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Θεραπευτικές προσεγγίσεις και πρόγνωση της λοίμωξης COVID-19 σε 
παιδιά και εφήβους: συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Θήριος Αθανάσιος 
Επιτροπή: Επιβλέπουσα: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
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Γεωγραφικοί και πολιτισμικοί προσδιοριστές στη συσχέτιση της 
επιλόχειας κατάθλιψης της μητέρας με τη Διαταραχή Ελλειμματικής 
Προσοχής - Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ): συστηματική ανασκόπηση και 
μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Ισμυρνιόγλου Ιωάννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής (ΠΑΔΑ) 

Διαδικτυακές δραστηριότητες παιδιών και εφήβων κοριτσιών με ΔΕΠ-Υ: 
Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καμινιώτη Νικολέτα 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Τσίτσικα Άρτεμις, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Παναγούλη 
Ελένη, Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η έκθεση σε σεξουαλικό περιεχόμενο στα μέσα μαζικής ενημέρωσης και ο 
αντίκτυπος στη σεξουαλικότητα των εφήβων. Βιβλιογραφική 
Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καραγκούνη Μαρία-Άννα 
Επιτροπή: Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Πήλιος 
Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 

Long covid – λοίμωξη σε παιδιά και εφήβους: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 
Φοιτητής/τρια: Καρακώστα Δήμητρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Χαρά Τζαβάρα, 
Επιστημονική Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Μεθοδολογία διερεύνησης ειδικότερων επιδράσεων της πανδημίας 
Covid-19 στην ψυχοκοινωνική υγεία μέσω ερωτηματολογίων: η 
κατάσταση στην Ελλάδα, σύγκριση με το Ευρωπαϊκό πλαίσιο: 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καρρά Μαρία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελένη 
Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

O ρόλος της ηλικίας της μητέρας στη συσχέτιση της επιλόχειας 
κατάθλιψης με τη Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής - 
Υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ) : Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Κατράλη Ασημίνα 
Επιτροπή: 1. Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 2. 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 3. Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Μεθοδολογία διερεύνησης ειδικότερων επιδράσεων της πανδημίας Covid 
19 στην ψυχοκοινωνική υγεία μέσω ερωτηματολογίων: η κατάσταση στην 
Ελλάδα, σύνδεση με το διεθνές πλαίσιο: Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κιαγιά Βασιλεία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελένη 
Παναγούλη, Ακαδημαϊκός υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Η επίδραση των περιορισμών της πανδημίας COVID 19 στις ζωές παιδιών 
και εφήβων με ειδικές ανάγκες και των φροντιστών τους 

Φοιτητής/τρια: Κολοβάκης Αλέξανδρος 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 



Διπλωματικές Εργασίες · ΕΚΠΑ   |   27 

Social media influencers και εικόνα σώματος σε έφηβα αγόρια και 
κορίτσια: ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Κουνάβη Κωνσταντίνα 
Επιτροπή: Aλέξανδρος – Σταμάτιος Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή 
Επιστημών της Αγωγής, ΕΚΠΑ Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ 

Η επίδραση της πανδημίας Covid - 19 στις συμπεριφορές διαδικτυακής 
εξάρτησης σε νέους ενήλικες : συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κουρτέσης Γεώργιος 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

The effectiveness of play therapy in managing anxiety in children with 
cancer: a systematic review 

Φοιτητής/τρια: Κούρτη Αναστασία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θωμάς 
Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ 

Ανάλυση του τρίτου γύρου ομάδων εστίασης του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος SELMA και αξιολόγηση του τελικού εκπαιδευτικού 
εργαλείου 

Φοιτητής/τρια: Κώστα Πανωραία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μπαμπάλης Θωμάς, Καθηγητής, ΠΤΔΕ, ΕΚΠΑ Σεργεντάνης Θεόδωρος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Η έκβαση της υγείας της μητέρας και του παιδιού σε κυήσεις με COVID-19. 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μιχαηλίδου Δέσποινα 
Επιτροπή: Νικόλαος Βλάχος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκ. 
Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Αριστεροχειρία και Δ.Ε.Π.Υ., μελέτη σε κορίτσια: συστηματική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπούρα Παναγιώτα 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή , ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής , Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Transgender και gender non-conforming παιδιά και έφηβοι σε 
ψυχοκοινωνικές υπηρεσίες υγείας: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μπουτουρέλη-Γραμματικοπούλου Βαλεντίνη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ευαγγελία Χαρμανδάρη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ευαγγελία Μήτρου, 
Καθηγήτρια, Τμήμα Μηχανικών Πληροφοριακών και Επικοινωνιακών Συστημάτων, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες: Η κατάσταση στην Ελλάδα στην 
πρωτοβάθμια εκπαίδευση και σύγκριση με το ευρωπαϊκό και διεθνές 
πλαίσιο: Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Μπραϊμιώτη Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ Γεώργιος Βάρτζελης, Επίκoυρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Σχολική διαρροή και Covid-19: Η κατάσταση στην Ελλάδα. Σύγκριση με το 
διεθνές και ευρωπαϊκό πλαίσιο. Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Παπαδημητρίου Aναστασία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Πήλιος 
Σταύρου, Επίκουρος καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Φλώρα Μπακοπούλου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική ΣΧολή, ΕΚΠΑ 

Συλλογικό τραύμα (collective - mass trauma) Covid 19 και η επίδρασή του 
σε παιδιά και εφήβους: βιβλιογραφική ανασκόπιση 

Φοιτητής/τρια: Παπαδοπούλου Ευθαλία-Μαρία 
Επιτροπή: Αλέξανδρος – Σταμάτιος Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή 
Επιστημών Αγωγής, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Επιπολασμός και κατανομή οροτύπων του ιού των ανθρωπίνων 
θηλωμάτων (HPV) της πρωκτογεννητικής περιοχής , στους άρρενες 
εφηβικής και πρώτης νεανικής ηλικίας : συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παρδάλη Άννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Νικόλαος Βλάχος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Το παιχνίδι ως παρέμβαση για την ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων σε 
παιδιά και εφήβους με ΔΑΦ: Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παχουντάκη Μαρία 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ Ελένη Παναγούλη , Ακαδημαϊκός υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Transgender και gender non-conforming παιδιά και έφηβοι σε υπηρεσίες 
σωματικής υγείας: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Περπινιώτη Ναταλία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Ευαγγελία Χαρμανδάρη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Ευαγγελία 
Μήτρου, Καθηγήτρια, Τμήμα Μηχανικών Πληροφοριακών και Επικοινωνιακών 
Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

Προετοιμασία για μετάβαση των χρόνιων παιδιατρικών ασθενών σε 
ιατρεία ενηλίκων: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πλατή Χριστίνα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Γεώργιος Μαστοράκος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συσχέτιση χρήσης κάνναβης και αλκοόλ στους εφήβους με τον κίνδυνο 
της ένταξης σε εγκληματική οργάνωση (συμμορίες ανηλίκων): 
Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πουλάκης Κωνσταντίνος 
Επιτροπή: Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Αλέξανδρος – 
Σταμάτιος Αντωνίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, ΕΚΠΑ - 
ΠΤΔΕ 

Προβολή προτύπων και στερεοτύπων σε έλληνες εφήβους, σε συσχέτιση 
με τις διατροφικές τους συνήθειες: Αποτελέσματα από τη μελέτη "Τι 
συμβαίνει στην εφηβεία;" (2019-2020) 

Φοιτητής/τρια: Ρούντου Ιωάννα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Κυριακή Καραβανάκη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
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Σχολική επίδοση παιδιών και εφήβων κατά τη διάρκεια της πανδημίας 
COVID-19: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σαββίδη Χριστίνα-Αναστασία 
Επιτροπή: Ελένη Παναγούλη, Επιστημονική Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Προγράμματα πρόληψης σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών και εφήβων 
στο σχολικό πλαίσιο: Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σιοσιού Ιωάννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χαρισματικό παιδί και σχολικός εκφοβισμός: ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Σολωμού Αικατερίνη-Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ελένη Παναγούλη, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ Δανάη Δεληγιώργη , 
Ψυχοπαιδαγωγός – Ειδική Παιδαγωγός 

Επίδραση των social media στην αυτοεικόνα του εφήβου: Ανασκόπηση 
της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Σουλίου Αλεξάνδρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Πήλιος 
Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 

Η αξία της ψυχικής ανθεκτικότητας των γονέων με παιδιά που βρίσκονται 
στο φάσμα του αυτισμού: Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 

Φοιτητής/τρια: Συρέλλη Μαρία-Άννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Ψυχοεκπαίδευση γονέων, παιδιών και εφήβων με ψυχογενή βουλιμία: 
βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τσιουραμάνη Δήμητρα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φραγκίσκος Γονιδάκης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Προκλήσεις ως προς τη σεξουαλική-αναπαραγωγική υγεία σε LGBT 
εφήβους και νέους ενήλικες, με έμφαση στην εποχή του COVID19, 
συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τσιώρου Σταυρούλα 
Επιτροπή: Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ. 

Διερεύνηση της συσχέτισης μεταξύ σεξουαλικών επικίνδυνων 
συμπεριφορών και του γονεικού ελέγχου: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Φρατζέσκου Δανάη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Αναστασία Κούρτη, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

O ρόλος του πεδίου-πλαισίου μελέτης στη συσχέτιση της επιλόχειας 
κατάθλιψης με τη Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής - 
Υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ) : Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Χρηστάκη Βασιλεία 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 
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Η σεξουαλικοποίηση μέσω του influencing των εφήβων κοριτσιών στα 
social media: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Χριστοφόρου Χριστίνα 
Επιτροπή: Aλέξανδρος – Σταμάτιος Αντωνίου, Καθηγητής, Σχολή Επιστημών της 
Αγωγής, ΕΚΠΑ Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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2022 

 

Σεξουαλικός προσανατολισμός παιδιών ομόφυλων ζευγαριών 
Φοιτητής/τρια: Γιαννούλη Σοφία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Ιστορική ανασκόπηση των ψυχοκοινωνικών επιπτώσεων της γονεϊκής 
απώλειας σε παιδιά και εφήβους 

Φοιτητής/τρια: Γκοτσούλια Μαρία 
Επιτροπή: Μαριάννα Καραμάνου, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Σπυρίδων Μιχαλέας, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συσχέτιση του μικροβιώματος του εντέρου με τη Διαταραχή 
Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ). Ο ρόλος των 
Gram αρνητικών (-) μικροοργανισμών. Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Γκούγκα Διονυσία 
Επιτροπή: Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Λωρέττα Θωμαΐδου, Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Ιστορική συγκριτική μελέτη των πανδημιών και οι επιδράσεις τους σε 
παιδιά και εφήβους: COVID-19 και Ισπανική Γρίπη 

Φοιτητής/τρια: Δαλέκου Σοφία 
Επιτροπή: Μαριάννα Καραμάνου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Σπυρίδων Μιχαλέας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Η παχυσαρκία στα παιδιά και τους εφήβους κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας COVID-19: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καψάλη Ευαγγελία 
Επιτροπή: Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η χρήση της κοκαΐνης και η συσχέτιση της με την γενικευμένη αγχώδη 
διαταραχή σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες: συστηματική ανασκόπηση. 

Φοιτητής/τρια: Κόλλια Ευαγγελία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μαρίνα Οικονόμου-Λαλιώτη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

The correlation between giftedness and autism spectrum disorder: a 
systematic review 

Φοιτητής/τρια: Κοντάκου Αφροδίτη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Πολιτισμική προσαρμογή του εκπαιδευτικού εργαλείου του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος SELMA στα ελληνικά δεδομένα. 

Φοιτητής/τρια: Κουτελιέρη Νικολέτα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ. Λευκοθέα 
Μπινιάρη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
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Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19 στα παιδιά και τους 
εφήβους, με έμφαση στις αγχώδεις διαταραχές: Συστηματική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Μεσίρης Γεράσιμος 
Επιτροπή: Άρτεμις Κ. Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Συσχέτιση του μικροβιώματος του εντέρου με τη Διαταραχή 
Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ). Ο ρόλος των 
Gram θετικών (+) μικροοργανισμών. Συστηματική ανασκόπηση. 

Φοιτητής/τρια: Μητρόπουλος Κωνσταντίνος 
Επιτροπή: Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Επιβλέπουσα Αρτεμισία 
Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Λωρέττα Θωμαϊδου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Mental health conditions in adolescent idiopathic scoliosis: a literature 
review 

Φοιτητής/τρια: Μητσιάκη Ιωάννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ Δημήτριος Πασπαράκης, Ορθοπεδικός, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Η συσχέτιση της σεξουαλικής εμπειρίας των εφήβων στην Ελλάδα με την 
ψυχοκοινωνική λειτουργικότητα: αποτελέσματα από τη μελέτη «Τι 
συμβαίνει στην εφηβεία; (2019-2020)» 

Φοιτητής/τρια: Ντόντου Θεοδώρα 
Επιτροπή: Τσιτσίκα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χαρά Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή, Ακαδ. 
Υπότροφος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
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Κλινικά συμπτώματα και εργαστηριακά ευρήματα της λοίμωξης covid-19 
σε παιδιά και εφήβους: συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Παναγούλη Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Η διερεύνηση της σχέσης της Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής - 
Υπερκινητικότητας με τις Διαταραχές Σίτισης και Πρόσληψης Τροφής σε 
εφήβους. Βιβλιογραφική ανασκόπηση. 

Φοιτητής/τρια: Πάνου Γεωργία 
Επιτροπή: Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Αθηνών, 
ΕΚΠΑ Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Αθηνών, ΕΚΠΑ 
Αλεξάνδρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Αθηνών, ΕΚΠΑ 

Η χρήση κοκαΐνης σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες και η συσχέτισή της 
με τη διαταραχή πανικού: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παπαθεοφάνη Ιωάννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μαρίνα Οικονόμου-Λαλιώτη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

συμπεριφορές διαδικτυακής εξάρτησης σε συσχέτιση με την ψυχογενή 
ανορεξία σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Παπαϊωάννου Σταυρούλα 
Επιτροπή: Πήλιος–Δημήτρης Σταύρου PhD,Επίκουρος Καθηγητής,Τμήμα 
Ψυχολογίας,ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα,Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης MD, PhD,Επίκουρος Καθηγητής,Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσια Υγείας,ΠΑ.Δ.Α. 
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Επιδημιολογική μελέτη της κακοποίησης σε παιδιά και εφήβους που 
εισήχθησαν στο ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία», κατά τα έτη 2006-2019, με 
εισαγγελική εντολή 

Φοιτητής/τρια: Παφλιά Κρυσταλία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χαρά Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκ. 
Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

O υπεργονεϊσμός σε σχέση με την δόμηση της προσωπικότητας του 
παιδιού και του εφήβου: Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πιτταρά Ελισάβετ 
Επιτροπή: Πήλιος Σταύρου, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 
Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ,ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, , Ιατρική Σχολή ,ΕΚΠΑ 

Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες: Η κατάσταση στην Ελλάδα στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση και σύγκριση με το ευρωπαϊκό και το διεθνές 
πλαίσιο: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Πολίτη Χαριτίνη 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεόδωρος Σεργεντάνης,Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας,ΠΑΔΑ Γεώργιος Βάρτζελης, Επίκoυρος Καθηγητής , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η σεξουαλική δραστηριότητα των εφήβων και νέων ενηλίκων κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας COVID-19: μια συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σαμιακού Χρύσα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. 
Φλώρα Μπακοπούλου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. 
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Aνάλυση του δεύτερου γύρου ομάδων εστίασης του Ευρωπαϊκού 
προγράμματος SELMA και αξιολόγηση κατά την ανάπτυξη του 
εκπαιδευτικού εργαλείου 

Φοιτητής/τρια: Σιάτρα Ανδρονίκη-Ειρήνη 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Aναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μπινιάρη Λευκοθέα, Διδάκτωρ, Tμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και της Αγωγής 
στην Προσχολική Ηλικία, Πανεπιστήμιο Πατρών Μπαμπάλης Θωμάς, Καθηγητής, 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 

The impact of COVID-19 pandemic in children, adolescents and young 
adults: special focus on mood disorders. A systematic review 

Φοιτητής/τρια: Σταυρίδου Ανδρονίκη 
Επιτροπή: Θεόδωρος Ν. Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολη, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Διαταραχή αυτιστικού φάσματος και ΔΕΠ-Υ σε παιδιά και εφήβους: 
συστηματική ανασκόπηση για τις επιδράσεις της πανδημίας COVID-19 

Φοιτητής/τρια: Στεργιοπούλου Αγγελική-Αργυρούλα 
Επιτροπή: Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αρτεμίσια Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Ο ρόλος των ερωτηματολογίων ανίχνευσης και της εξέτασης από 
επαγγελματίες υγείας στην αναγνώριση της σεξουαλικής κακοποίησης σε 
παιδιά και εφήβους: βιβλιογραφική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τσάνταλη Ελένη 
Επιτροπή: Ελισάβετ Ανδρή, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, ΠΑΔΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Μπακοπούλου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ 
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2021 

 

Εμβολιασμός και γνώση για τον ιό HPV από Ελληνίδες έφηβες : 
αποτελέσματα από τη μελέτη "Τί συμβαίνει στην εφηβεία ; (2019-2020)" 

Φοιτητής/τρια: Γκρίτζαλη Ελπίδα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα , Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μαρία Τσολιά , Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ Ανδρή , Ακαδ. Υπότροφος 
, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας , Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Τραυματισμοί παιδιών και εφήβων στη Θεσσαλονίκη της περιόδου του 
Μεσοπολέμου. Μελέτη των μητρώων ασθενών του Νοσοκομείου" Άγιος 
Δημήτριος" κατά τα έτη 1924-1925 

Φοιτητής/τρια: Δεμερτζή Ελευθερία 
Επιτροπή: Καραμάνου Μαριάννα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Τσίτσικα 
Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Μιχαλέας Σπυρίδων, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 

Παράγοντες που συσχετίζονται με τη θυματοποίηση εφήβων από τη 
ρητορική του μίσους στο διαδίκτυο: ιεραρχική μοντελοποίηση στο 
Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα SELMA 

Φοιτητής/τρια: Δούση Σοφία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Iατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, ΠΑΔΑ 

Διαδικτυακός Εκφοβισμός στους εφήβους. Αποτελέσματα από τη μελέτη 
"Τι συμβαίνει στην εφηβεία (2019-2020)" 

Φοιτητής/τρια: Κανάκη Ευαγγελία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χαρά Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Clive Richardson, Ομότιμος 
Καθηγητής, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
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Νευροαπεικονιστικά ευρήματα του εγκεφάλου εφήβων και νεαρών 
ενηλίκων με νευρογενή ανορεξία: συστηματική ανασκόπηση των 
μεθόδων Αξονικής Τομογραφίας (CT), Απεικόνισης Μαγνητικού 
Συντονισμού (MRI), Φασματοσκοπίας Μαγνητικού Συντονισμού (MRS) & 
Τομογραφίας Εκπομπής Μονήρους Φωτονίου (SPECT) 

Φοιτητής/τρια: Κάππου Καλλιόπη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φραγκίσκος Γονιδάκης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ιστορική ανασκόπηση της διαταραχής μετατραυματικού στρες (PTSD) 
στους εφήβους 

Φοιτητής/τρια: Καραβέλα Αικατερίνη 
Επιτροπή: Γεράσιμος Κολαΐτης, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Μαριάννα 
Καραμάνου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εθισμός στην χρήση του διαδικτύου και εικόνα σώματος από τη μελέτη 
"Τι συμβαίνει στην εφηβεία; (2019-2020)" 

Φοιτητής/τρια: Καρανίκη Κωνσταντίνα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Κυριακή Καραβανάκη, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελισάβετ 
Ανδρή, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, ΠΑΔΑ 

Μεταβολές στη δομή και τη λειτουργία του εγκεφάλου εφήβων και 
νεαρών ενηλίκων με ψυχογενή ανορεξία, όπως αυτές αναδεικνύονται 
απεικονιστικά: συστηματική ανασκόπηση Η αναστρεψιμότητα των 
μεταβολών μετά τη θεραπεία: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κουρτέση Κατερίνα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Φραγκίσκος Γονιδάκης, 
Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διατροφικές συνήθειες και παρεκτροπές των Ελλήνων εφήβων: 
αποτελέσματα από τη μελέτη «Τι συμβαίνει στην εφηβεία; (2019-2020) 

Φοιτητής/τρια: Κουτρουμάνη Μαρία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Μπακοπούλου Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ελπίδα 
Βλαχοπαπαδοπούλου, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

Συσχέτιση συμπεριφοράς εξάρτησης από το διαδίκτυο με την αγχώδη και 
καταθλιπτική συμπτωματολογία και τη συμπτωματολογία ΔΕΠ-Υ σε νέους 
17 έως 26 ετών 

Φοιτητής/τρια: Λέκκα Γεωργία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Πέτρος Ρούσσος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Eθισμός από τη χρήση smartphone και συσχέτιση με την ψυχοκοινωνική 
δυσλειτουργία σε Έλληνες εφήβους από τη μελέτη "Τι συμβαίνει στην 
εφηβεία;" (2019-2020) 

Φοιτητής/τρια: Μαντενιώτης Λάζαρος 
Επιτροπή: Tσιτσίκα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μπακοπούλου Φλώρα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ανδρή Ελισάβετ, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 

Αντικοινωνική συμπεριφορά των εφήβων: ιστορική ανασκόπηση 
Φοιτητής/τρια: Μόνου Αγγελική 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Μαριάννα Καραμάνου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 



Διπλωματικές Εργασίες · ΕΚΠΑ   |   43 

Συσχέτιση των διατροφικών συνηθειών με τη συμπεριφορά εξάρτησης 
από το διαδίκτυο: αποτελέσματα από τη μελέτη «Τι συμβαίνει στην 
εφηβεία; (2019-2020)» 

Φοιτητής/τρια: Μουστάκα Ειρήνη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Μπακοπούλου Φλώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίδα,, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Διαδικτυακός εκφοβισμός και παχυσαρκία στους εφήβους: επιπολασμός 
και συσχετίσεις σε επτά ευρωπαϊκές χώρες στο πλαίσιο της μελέτης EU 
NET ADB 

Φοιτητής/τρια: Μπαμπαλίτσα Σοφία-Δήμητρα 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαίδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Νευροαπεικονιστικά ευρήματα του εγκεφάλου εφήβων και νεαρών 
ενηλίκων με νευρογενή ανορεξία: συστηματική ανασκόπηση των 
μεθόδων Λειτουργικής Απεικόνισης Μαγνητικού Συντονισμού σε 
κατάσταση ηρεμίας (resting state-fMRI) & Απεικόνισης Τανυστή Διάχυσης 
(DTI) 

Φοιτητής/τρια: Ντούγια Μυρτώ 
Επιτροπή: Άρτεμις Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια , Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φραγκίσκος Γονιδάκης, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εφαρμογή κοινωνικής & συναισθηματικής μάθησης στην καθημερινή 
πρακτική 

Φοιτητής/τρια: Πανταζή Μαρίνα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Παιδαγωγικό τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 
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Συναισθηματικά προβλήματα και δυσκολίες στους εφήβους (SDQ), σε 
συσχέτιση με τον διαδικτυακό εκφοβισμό: αποτελέσματα από τη μελέτη 
«Τι συμβαίνει στην εφηβεία; (2019-2020)» 

Φοιτητής/τρια: Ρεπαντή Δήμητρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Clive 
Richardson, Ομότιμος Καθηγητής, Πάντειο Πανεπιστήμιο Χαρά Σπηλιοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ορθορεξία και Διαταραχές Πρόσληψης Τροφής σε εφήβους και νέους 
ενήλικες: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Σκέλλα Παναγιώτα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Αναστασία Γαρούφη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεόδωρος 
Σεργεντάνης, Επίκουρος καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Η διακοπή της σχολικής φοίτησης και η εκδήλωση αποκλίνουσας 
συμπεριφοράς σε νέους ενηλίκους: Μελέτη στο Κέντρο Απεξάρτησης 
Τοξικομανών Κρατουμένων Ελαιώνα Θηβών 

Φοιτητής/τρια: Σταυροπούλου Άννα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
επιβλέπουσα Χαρά Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, επιβλέπουσα 
Θεόδωρος Σεργεντάνης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ 
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2020 

 

Δυσλειτουργική χρήση του διαδικτύου από εφήβους που ζούν σε αστικό 
περιβάλλον (Αθήνα, Ελλάδα): Μελέτη ασθενών - μαρτύρων 

Φοιτητής/τρια: Ασημογιώργος Γεώργιος 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Μπακοπούλου Φλώρα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εσωτερικευμένες διαταραχές σε εφήβους ηλικίας 14-17 ετών από επτά 
διαφορετικές Ευρωπαϊκές χώρες 

Φοιτητής/τρια: Βλασοπούλου Φωτεινή-Αθανασία 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Αθηνών, 
ΕΚΠΑ, Επιβλέπουσα Θωμαΐδου Δάφνη - Λορέττα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Θέαση συμπεριφορών υψηλού κινδύνου και διατροφικών διαταραχών 
στο διαδίκτυο: επιπολασμός και συσχετίσεις με εσωτερικευμένα και 
εξωτερικευμένα προβλήματα στην μελέτη EU NET ADB σε Ευρωπαίους 
Εφήβους 

Φοιτητής/τρια: Γαλανοπούλου Αικατερίνη 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμίσια Αναπληρώτρια καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Τσολιά 
Μαρία, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
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Συσχετίσεις ανάμεσα στην ελλιποβαρή και την υπέρβαρη/παχύσαρκη 
κατάσταση και την ψυχοκοινωνική ευεξία στους εφήβους: αποτελέσματα 
από τη μελέτη EU NET ADB 

Φοιτητής/τρια: Δροσοπούλου Γεωργία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ Φλώρα Μπακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Έλλειψη συναισθηματικής νοημοσύνης και η εκδήλωση αντιδραστικής 
συμπεριφοράς 

Φοιτητής/τρια: Ζάννη Μαρία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής Παιδαγωγικό Τμήματα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Vegan περιοριστικού τύπου δίαιτες και αγχώδεις διαταραχές στην 
εφηβεία και στη νεαρή ενήλικη ζωή: Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Καλλίθρακα-Μοσχοχωρίτου Μαρία 
Επιτροπή: Θεοδώρα Ψαλτοπούλου-Δημοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ - Επιβλέπουσα Γεώργιος Δεδούσης, Καθηγητής, Τμήμα 
Επιστήμης Διαιτολογίας -Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Φλώρα 
Μπακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ερωτηματολόγια που χρησιμοποιούνται για τη διερεύνηση της εξάρτησης 
από τα κοινωνικά δίκτυα και τη διαδικτυακή πορνογραφία: συστηματική 
ανασκόπηση. 

Φοιτητής/τρια: Κολυβά Μαρία 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Θωμαΐδου Δάφνη-Λορέττα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Vegan περιοριστικού τύπου δίαιτες, συσχετίσεις με διαταραχές διάθεσης 
και κατανάλωση αλκοόλ στην εφηβεία και στη νεαρή ενήλικη ζωή: 
Συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κουλούρης Γεώργιος 
Επιτροπή: Ψαλτοπούλου-Δημοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα 
Ιατρικής, ΕΚΠΑ, Επιβλέπουσα Δεδούσης Γεώργιος, Καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης 
Διαιτολογίας - Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Φλώρα Μπακοπούλου, 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

Ερωτηματολόγια που χρησιμοποιούνται για την αποτύπωση της 
εξάρτησης από τα smartphones: συστηματική ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Κρομμύδα Ζωή 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμαίδου Λωρέττα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ψαλτοπούλου Θεοδώρα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Οικογενειακοί και πολιτισμικοί τροποποιητές της συσχέτισης της 
σεξουαλικής κακοποίησης με τη διαταραχή μετατραυματικού stress σε 
παιδιά, εφήβους και νεαρούς ενήλικες: συστηματική ανασκόπηση και 
μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Μίντζια Σοφία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Φλώρα Mπακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Χαρά 
Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Έκφραση αντικοινωνικών συμπεριφορών σε Ευρωπαίους εφήβους: 
Αποτελέσματα από τη μελέτη EU-NET- ADB 

Φοιτητής/τρια: Μπετεινάκη Δέσποινα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διαφορικές επιδράσεις του φύλου ως προς τη συσχέτιση της σεξουαλικής 
κακοποίησης με τη διαταραχή μετατραυματικού stress σε παιδιά, 
εφήβους και νεαρούς ενήλικες: Συστηματική ανασκόπηση και μετα-
ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Μπούμπα Βασιλική 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Φλώρα Μπακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χάιδω Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Αλληλεπίδραση της σεξουαλικής κακοποίησης με άλλες μορφές 
κακοποίησης στην παθογένεση της διαταραχής μετατραυματικού stress 
σε παιδιά, εφήβους και νεαρούς ενήλικες: Συστηματική ανασκόπηση και 
μετα-ανάλυση 

Φοιτητής/τρια: Παπατουκάκη Αικατερίνη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Φλώρα Μπακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Χάιδω Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Σχολική άρνηση στην εφηβεία: μελέτη ασθενών μαρτύρων 
Φοιτητής/τρια: Πευκιανάκη Χρυσή 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Λωρέττα Θωμαϊδου , Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ,Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ερωτηματολόγια που χρησιμοποιούνται για την αξιολόγηση της 
εξάρτησης από τα διαδικτυακά παιχνίδια: Συστηματική Ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Τίγκα Αγγελική 
Επιτροπή: Τσίτσικα Αρτεμισία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμαίδου Δάφνη-Λορέττα, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Ψαλτοπούλου 
Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διαδικτυακές συμπεριφορές και δημογραφικές μεταβλητές που 
συσχετίζονται με την ικανοποίηση των εφήβων από τη ζωή τους στην 
Ευρώπη 

Φοιτητής/τρια: Χαβιάρα Αλεξάνδρα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εξωτερικευμένου τύπου διαταραχές στην εφηβεία: Επιπολασμός και 
συσχετίσεις σε επτά ευρωπαϊκές χώρες στο πλαίσιο της μελέτης EU NET 
ADB 

Φοιτητής/τρια: Χαραλαμποπούλου Γεωργία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Λωρέττα Θωμαΐδου, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Θεοδώρα 
Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Vegan περιοριστικού τύπου δίαιτες και διαταραχές πρόσληψης της 
τροφής στην εφηβεία και στη νεαρή ενήλικη ζωή: Συστηματική 
ανασκόπηση 

Φοιτητής/τρια: Χέλμη Mαρία- Ελένη 
Επιτροπή: Ψαλτοπούλου - Δημοπούλου Θεοδώρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Επιβλέπουσα Δεδούσης Γεώργιος, Καθηγητής, Τμήμα 
Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Μπακοπούλου 
Φλώρα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Ρητορική του μίσους στο διαδίκτυο: Ποιοτική ανάλυση δεδομένων από 
ομάδες εστίασης Ελλήνων εφήβων 

Φοιτητής/τρια: Μαρκογιαννάκη Μαρία 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Επιβλέπουσα Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ 

Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες και παχυσαρκία στην εφηβεία: μελέτη 
ασθενών - μαρτύρων 

Φοιτητής/τρια: Μελισσουργού Μαρίνα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιατρική, ΕΚΠΑ Κυριακή 
Καραβανάκη, Καθηγήτρια, Ιατρική, ΕΚΠΑ θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Ιατρική, ΕΚΠΑ 

Ρητορική του μίσους στο διαδίκτυο: Εννοιολογικό πλαίσιο και πολιτικές 
αντιμετώπισης 

Φοιτητής/τρια: Παναγιώτου Παναγιώτα 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επιβλέπουσα Χαρά Σπηλιοπούλου, 
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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Εφαρμογή συνδυασμένου μοντέλου Κοινωνικής - Συναισθηματικής 
Μάθησης και Υποστήριξης Συνομηλίκων για την αντιμετώπιση του 
εκφοβισμού σε Ελληνικά σχολεία Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης: Πρόγραμμα ENABLE-ΕΝΔΥΝΑΜΩΝΩ. 

Φοιτητής/τρια: Παπαμιχαλάκη Ελένη 
Επιτροπή: Αρτεμισία Τσίτσικα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Θωμάς Μπαμπάλης, Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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